
 
 

 
 
 

Wie viel kostet die Durchführung eines Erzählcafés? 

Basierend auf Erfahrungswerten mit verschiedenen Moderatoren/innen und Veranstaltern 

schlägt das Netzwerk Erzählcafé für die Budgetierung von Erzählcafés folgende Varianten 

vor. Die Budgetierung macht den Wert bzw. den Aufwand, welcher hinter einem Erzählcafé 

steht, deutlich. Es kann auch von Moderatoren/innen benutzt werden, die sich ehrenamtlich 

engagieren. Das Dokument ist ein Richtwert und eine Verhandlungsgrundlage, welches 

an den jeweiligen Kontext des Erzählcafés angepasst werden kann (Stand Dezember 2019).  

 

Variante 1 

Ein Veranstalter gibt ein Erzählcafé an eine externe Moderation in den Auftrag. Der 

Veranstalter übernimmt Bewerbung und Ankündigung im eigenen Netzwerk sowie 

Organisation der Räumlichkeiten und Verpflegung. 

Aufwendungen in CHF 

Moderation 
(100 CHF/Stunde)* 

- Leitfaden erstellen (1h) 
- Erzählcafé durchführen (Anwesenheit/Moderation 3h) 
- Koordination mit Veranstalter (1.5h) 

550 

(*) Stundenlohn unterschreitet die Honorarempfehlung von ErwachsenenbildnerInnen (Link), da es dem Format (nicht-

kommerzielles, partizipativ angelegtes, niederschwelliges Setting zur Förderung des sozialen Zusammenhalts) Rechnung trägt. 

Jedes weitere Erzählcafé: 350-400 CHF (bei mehrfacher Zusammenarbeit mit derselben 

Moderation entfallen Koordinationskosten). 

 

 

Variante 2 

Ein Veranstalter gibt ein Erzählcafé in den Auftrag. Die Moderatorin ist Teil der Institution, 

übernimmt Bewerbung und Ankündigung im eigenen Netzwerk sowie Organisation der 

Räumlichkeiten und Verpflegung. 

Aufwendungen in CHF 

Personalkosten  

Moderation 
(100 CHF/Stunde oder interner Stundensatz)* 

- Interne Absprache und Aufgabenteilung (1h) 
- Leitfaden erstellen (1h) 
- Erzählcafé durchführen (Anwesenheit 3h) 

500 

Bewerbung (Beispiele) 
- Gestaltung Einladungsflyer 
- Eintrag Website 
- Newsletterversand/E-Mailversand 
- Aushänge 
- Persönliche Einladungen 

150 
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Materialkosten  

Raum 
- Raum für 3 Stunden, ca 12 – 15 Personen 

150 

Verpflegung 
- Kaffee, Tee, Kuchen oder ähnliches 

50 

Total 1050 
(*) Stundenlohn unterschreitet die Honorarempfehlung von ErwachsenenbildnerInnen (Link), da es dem Format (nicht-

kommerzielles, partizipativ angelegtes, niederschwelliges Setting zur Förderung des sozialen Zusammenhalts) Rechnung trägt. 

Auch hier gilt: bei mehrfacher Durchführung des Erzählcafés sinken die Kosten (vor allem in 

der Bewerbung, Einführung und Vorbereitung).  

 

Beratung für ein «erstes Erzählcafé»  

Als Teil der Dienstleistungen bietet das Netzwerk Erzählcafé eine kostenlose 1-stündige 

Beratung für Veranstalter an. Diese kann benutzt werden, um mehr über das Format 

Erzählcafé zu erfahren, einen Moderator oder eine Moderatorin vermittelt zu bekommen und 

um gemeinsam ein Erzählcafé-Konzept für eine spezifische Situation zu entwickeln. 

 

Einnahmen durch Teilnehmende 

Um die Niederschwelligkeit von Erzählcafés zu gewährleisten, empfiehlt das Netzwerk 

Erzählcafé, keine Beiträge von Teilnehmenden zu verlangen.  

 

Möglichkeiten zur Finanzierung eines Erzählcafés 

• Beteiligung an den Kosten durch den Veranstalter 

• Einwerben von Drittmitteln (Öffentliche Hand, Stiftungen Gesundheitsförderung) 

• Beitrag Moderator/in durch freiwilliges Engagement. Für das freiwillige Engagement 

sollte von Veranstaltern und/oder Teilnehmenden eine symbolische Anerkennung 

und Wertschätzung vorgenommen werden (z.B. Beitrag zur Kulinarik, Ermöglichung 

von Weiterbildung, Bescheinigung des freiwilligen Engagements) 

• Bei privat organisierten Erzählcafés kann ein Teilnehmerbeitrag zur Deckung der 

Kosten (Raummiete, Verpflegung) verlangt werden 

• Förderprogramm «Inspiration» des Netzwerk Erzählcafé, jedes Jahr mit 

wechselndem Schwerpunkt 
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