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Ritrovarsi e raccontare

«Vivere la vita» € il tema delle prime
Giornate nazionali dei caffé narrativi,
previste dall'll al 13 giugno.

Organizzata dal Percento culturale
Migros e dalla Scuola universitaria
professionale della Svizzera nordocci-
dentale (Fnhw), I'iniziativa «Vivere la
vita» coinvolge oltre una cinquantina
di localita in tutta la Svizzera. Durante
i caffe narrativi - che durano dai 60 ai
90 minuti - persone che non si cono-
scono raccontano vicende della loro
vita. Lobiettivo & quello di conoscersi,
incontrarsi per rafforzare la coesio-

ne sociale, specie dopo il periodo di
reclusione vissuto negli ultimi mesi di
pandemia.

Nel Luganese sono previsti incontri
venerdi 11 giugno dalle 18 alle 19.30 nel
parco di Villa Saroli a Lugano e dalle
18.30 alle 20 al bio bistrot «A fior di
Gusto» di Cassarate; domenica 13 giu-
gno dalle 10.30 alle 12 al bar del Circolo
Velico e al Parco Ciani di Lugano.
Altre info su caffenarrativi.ch.
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