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Abstract

Die Geschichte von flirsorgerischen Zwangsmassnahmen wird in den Schweizer Schulen wenig behan-
delt. Zeitzeuginnen und Zeitzeugen besuchen nur vereinzelt die Schulen. Im Rahmen dieses Projekts
wird das Erleben von Schulbesuchen von allen Beteiligten (Schilerinnen, Schiiler, Lehrpersonen, Er-
zahlerinnen, Erzdhler) untersucht. Flinf Betroffene flirsorgerischer Zwangsmassnahmen besuchen acht
Schulen und erzahlen aus ihren Lebensgeschichten. Mittels schriftlicher Befragungen und narrativen
Interviews von Schiilerinnen und Schiilern, Lehrpersonen und Erzdhlenden wird erfasst, wie der Schul-
besuch erlebt wird. Das Erleben der erzdhlenden Personen wird vordergriindig in Erfahrung gebracht.
Die Ergebnisse zeigen auf, dass der Dialog zwischen den Schiilerinnen und Schiilern gewinnbringend
flr alle Beteiligten ist. Die Erzdhlenden erleben den Schulbesuch als etwas fiir den Selbstwert Starken-
des. Sie sprechen von einer heilenden und befreienden Wirkung. Zudem hat das Erzahlen einen posi-
tiven Einfluss auf die Verarbeitung ihrer Vergangenheit. Der Besuch kann bei den Erzdhlenden auch zu
Grenzerfahrungen flihren. Eine sorgsame Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung der Schul-
besuche sind unerlasslich. Auch Lehrpersonen sowie Schiilerinnen und Schiiler bestatigen, dass der
auf den Schulbesuch vorbereitende Unterricht und der Schulbesuch selbst einen nachhaltigen Effekt
haben. Die Schiilerinnen und Schiiler werden fiir dieses dunkle Kapitel der Schweizer Geschichte sen-

sibilisiert. In Zukunft sollen weitere Schulbesuche stattfinden.

Wirkung des Erzahlens — der Gewinn des Erzahlens - Zeitzeugen im Schulunterricht - Geschichte von

flrsorgerischen Zwangsmassnahmen - Generationendurchmischter Dialog
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1 Einleitung

Das Schweizer Parlament hat 2016 beschlossen, die Geschichte der flirsorgerischen Zwangsmassnah-
men! umfassend aufzuarbeiten. Gleichzeitig erhielten die Opfer einen Solidarititsbeitrag — als Aner-
kennung und Wiedergutmachung fir das erlittene Unrecht. Politik und Gesellschaft haben damit ein
Stlick Gerechtigkeit wiederhergestellt. Nun kann fiir die Betroffenen die verstarkte Auseinanderset-
zung mit der eigenen Geschichte beginnen. Dafiir braucht es Begegnhungsorte zum Treffen, Sprechen
und Austauschen. Einer dieser Begegnungsorte ist das Erzihlbistro? mit seinen Veranstaltungen fiir die
Betroffenen. Das Erzahlbistro organisiert regelmassig Anlasse fiir Betroffene flirsorgerischer Zwangs-
massnahmen und ehemalige Verdingkinder (Erzéhlbistro, 2022). Oft bringen Teilnehmende in diesen
Austauschrunden den Wunsch ein, dass man die Gesellschaft, insbesondere auch Schulkinder oder
Personen, die im Gesundheitswesen tatig sind, liber ihre Lebensgeschichten gezielter orientieren
musste. Sie erhoffen sich damit ein besseres Verstdndnis ihres Erlebten und die damit verbundenen
gesellschaftlichen und geschichtlichen Hintergriinde. Dieses dunkle Kapitel in der Schweizer Ge-
schichte soll nicht vergessen werden. Filme, Biografien, Medien- und Forschungsberichte geben be-
reits einen umfassenden Einblick tiber persdnliche Geschichten der Betroffenen. Das Erzahlen vor Ort
in Form von Zeitzeugen erleben zu kénnen, ist insbesondere in der Schullandschaft noch wenig ver-
breitet. Betroffene Personen sind Uberzeugt, dass das Erzdhlen in Schulen etwas Positives fiir alle Be-
teiligten bieten kann.

In Erzdhlcafés, die im Rahmen der Erzadhlbistro-Veranstaltungen physisch, digital oder auch per Tele-
fonaustausch stattfinden, haben die Teilnehmenden die Moéglichkeit aus ihrer Lebensgeschichte zu er-
zahlen. Die Austauschrunden werden von einer Moderatorin oder einem Moderator geleitet. «Er-
zdhlcafés sind moderierte Erzahlrunden, bei denen die Lebensgeschichten und Erfahrungen der Teil-
nehmenden im Zentrum stehen. Dabei geht es um das respektvolle Zuhoren und Erzdhlen, nicht um
Diskussion und Infragestellung» (Braunwalder & Kohn, 2020, S.6). Das Erzahlen in moderierten Erzahl-
runden kann etwas Positives in den Menschen bewirken und gute Gefiihle auslésen. Teilnehmende,

die regelmaéssig ein Erzdhlcafé im Erzdhlbistro besuchen, haben in einer Kurzevaluation von Bihler

1 In der Schweiz wurden bis weit in die zweite Hilfte des 20. Jahrhunderts Zehntausende von Kindern und Jugendlichen in Heimen fremd-
platziert, in landwirtschaftliche und gewerbliche Betriebe verdingt oder im Rahmen administrativer Massnahmen in geschlossene Anstalten,
zum Teil sogar ohne Gerichtsbeschluss in Strafanstalten, eingewiesen. Sie erlebten dort oft physische und psychische Gewalt, wurden aus-
genutzt, misshandelt oder missbraucht. Frauen wurden unter Druck gesetzt, einer Abtreibung, einer Sterilisation oder einer Adoption ihres
Kindes zuzustimmen. Einige der betroffenen Kinder und Jugendlichen stammten aus Familien von Fahrenden bzw. Jenischen. Es kam auch
vor, dass an Kindern und Jugendlichen in Heimen Medikamentenversuche durchgefiihrt wurden (BBl 2016 106: Botschaft zur Volksinitiative
«Wiedergutmachung fur Verdingkinder und Opfer flirsorgerischer Zwangsmassnahmen). Unter den Begriff «Opfer» (Bst. d) fallen alle Perso-
nen, deren korperliche, psychische oder sexuelle Unversehrtheit oder deren geistige Entwicklung unmittelbar und schwer beeintrachtigt
worden ist. Nicht alle Betroffenen sind somit auch «Opfer» (vgl. Botschaft Wiedergutmachungsinitiative, BBI 2016 124) (Bundesamt fiir Justiz,
2016).

2 www.erzaehlbistro.ch



(2020, S.4) folgende Aussagen gemacht: «Das Erzéhlbistro ist wie ein Anker fiir mich und andere», «ich
bin jemand», «es fliessen manchmal Trdnen und man wird nicht ausgelacht». Das Erzdhlen von per-
sonlichen Lebensgeschichten kann in Teilnehmenden eines Erzdhlcafés unterschiedliche Erinnerungs-
prozesse auslosen. So kdnnen humorvolle, freudige, erfolgreiche Erlebnisse, aber auch traurige, ver-
letzende Situationen prasent werden. Eine Geschichte, ein Wort, eine Beschreibung kénnen individu-
elle Reaktionen erwecken, vielleicht auch etwas Belastendes, Verborgenes, Vergessenes hervorrufen.
Teilnehmende der Erzédhlcafés haben fir sich erfahren, dass fiir sie das Erzdhlen unter ihresgleichen
mehrheitlich positive Geflihle auslést. Der Wunsch, ihre Geschichte gezielt auch ausserhalb des Erzahl-
bistros zu erzdhlen, ist bei vielen Betroffenen ergdnzend da. Elisabeth Arnold, eine 88-jdhrige Frau, die
mit sieben Jahren verdingt wurde, beschreibt ihr Anliegen wie folgt: «lch mdchte mit dem Erzdhlen
meiner Lebensgeschichte ermdglichen, dass niemand mehr so etwas erleben muss, was ich erleben
musste. Dass es niemandem so schlecht ergeht, wie es mir erging. Flir mich ist das eine wahnsinnige
Genugtuung, dass ich in meinem Alter jetzt einfach, wie soll ich sagen, dass es einfach Leute gibt, so
wie du, und deine «Kumpanen» [Kollegen, Anmerkung der Autorin], die so zu einem schauen und uns
schone Tage und Begegnungen ermdglichen. Das ist so schon. Das Zusammenkommen, miteinander
sprechen und austauschen und du siehst, du bist nicht allein, die so etwas erlebt hat» (Sollberger,
2022, S. 14).

Das Erzédhlen soll gemass Elisabeth Arnold ermoglichen, dass das, was ihr und vielen weiteren Betroffe-
nen widerfahren ist, in Zukunft nicht mehr geschehen soll. Indem vor allem auch junge Menschen auf
dieses dunkle Kapitel der Schweizer Geschichte sensibilisiert werden, erhofft sie sich, dass so etwas
nicht mehr passieren kann. Das Thema Verding- und Heimkinder als Zeitzeugen in Schulen und die
Wirkung des eigenen Erzdhlens auf die Betroffenen flirsorgerischer Zwangsmassnahmen sind gemaéss
aktuellem Forschungsstand noch sehr wenig erforscht. Deshalb méchte ich mit dieser Arbeit einen
Beitrag zur Schliessung dieser Fachllcke leisten. Ich mochte als Schwerpunkt eruieren, wie Betroffene
flrsorgerischer Zwangsmassnahmen das Erzdhlen vor einer Schulklasse personlich erleben. Zudem soll
auch das Erleben der Zuhoérenden, also der Schiilerinnen und Schiiler und Lehrpersonen, im Zusam-

menhang mit dem Schulbesuch in Erfahrung gebracht werden.
1.1 Fragestellungen

Das Erzahlen aus der personlichen Lebensgeschichte kann fiir die erzdhlende Person bedeutend fiir
die Identitadtsbildung sein (Schulze, 2020; Dressler, 2006) und sie in der Bewaltigung ihrer Vergangen-
heit unterstitzen (Rosenthal, 1995). Wenn eine betroffene Person vor Ort einer Schulklasse aus ihrer
personlichen Lebensgeschichte erzahlt, konnte dies demzufolge einen positiven Effekt auf die erzédh-
lende Person wie auch auf alle anderen Beteiligten haben. Denn der Besuch von Betroffenen fiirsor-

gerischen Zwangsmassnahmen in einer Schulklasse und die damit verbundene Auseinandersetzung



mit der Geschichte, kdnnte sowohl fiir die Schiilerinnen und Schiler personlich als auch fir eine zu-

kiinftige Verankerung des Themas in der Schullandschaft forderlich sein.

Aufgrund dieser Annahmen werde ich in der vorliegenden Arbeit folgenden zwei Fragestellungen nach-

gehen:

- Inwiefern hilft es den Betroffenen flrsorgerischer Zwangsmassnahmen in einer Schulklasse aus ih-
rer Lebensgeschichte zu erzahlen?

- Inwiefern ist es sinnvoll, die Geschichte firsorgerischer Zwangsmassnahmen in der Schule zu the-
matisieren, und welche Bedeutung hat dabei das lebensgeschichtliche Erzdhlen der Betroffenen vor

Ort?
1.2 Vorgehensweise und Struktur der Arbeit

In der Arbeit wird zuerst unter Kapitel 2 der theoretische Rahmen beschrieben. Um eine Antwort auf
die oben genannten Fragestellungen zu erhalten, wurden Besuche in verschiedenen Schulklassen or-
ganisiert, in welchen das lebensgeschichtliche Erzahlen von Betroffenen fiirsorgerischer Zwangsmass-
nahmen im Vordergrund stand. In Kapitel 3 Methodik wird die Organisation und Durchfiihrung dieser
Schulbesuche sowie das Vorgehen zur Datenerhebung erldutert. Fir die Datenerhebung wurden Be-
fragungen mit allen Beteiligten gemacht. Das Vorgehen der schriftlichen sowie auch der mindlichen
Befragungen wird in diesem Kapital detailliert aufgezeigt. Unter Kapitel 4 werden die Ergebnisse der
Befragungen prasentiert und interpretiert. Zur Veranschaulichung sind die Ergebnisse teilweise in Ta-
bellen visualisiert. Das Erleben der Schulbesuche aus Sicht der Erzdhlerinnen und des Erzahlers steht
im Vordergrund. Der Fokus wird insbesondere auf die Aussagen der erzdhlenden Personen gelegt. So
soll moglichst der Vielfalt der Riickmeldungen der Erzahlenden zu den erfolgten Schulbesuchen und
die Beschreibungen zum konkreten Erleben Beachtung finden. Die Ergebnisse der Befragung der Schi-
lerinnen und Schiler sowie der Lehrpersonen werden in Rahmen dieser vorliegenden Arbeit aufgrund
des vorgegebenen Umfangs der Arbeit gekiirzt dargestellt. Die Diskussion der Ergebnisse erfolgt unter
Kapitel 5. Schlussfolgerungen fiir alle Beteiligten werden unter Kapitel 6 beschrieben. Abschliessend
werden personliche Erkenntnisse aus der Arbeit dargelegt. In der Arbeit sind die Aussagen aller be-
fragten Lehrpersonen, Schiilerinnen und Schiiler, sowie der erzdhlenden Personen anonymisiert auf-

gefiihrt. Bei Namensnennungen wurde die Erlaubnis der zitierten Person eingeholt.

2 Theoretischer Rahmen

Unter Bericksichtigung des aktuellen Forschungsstandes bilden fiir diese Arbeit die Themen «Zeitzeu-
gen im Schulunterricht» sowie «Auswirkungen des Erzdhlens auf das erzdhlende Individuum und auf
den Schulunterricht» den theoretischen Rahmen. So habe ich Theorien und Studien ausgewahlt, wel-
che einerseits Aussagen zu lebensgeschichtlichem Erzahlen in Schulen und andererseits zu der Wir-

kung lebensgeschichtlichen Erzdhlens auf das erzdhlende Individuum beinhalten. Auch wurden



Untersuchungen miteinbezogen, welche die Vorteile und Grenzen der Arbeit mit Zeitzeugen in Schulen

und im Geschichtsunterricht darlegen.
2.1 Die Bedeutung des Erzdhlens fiir das Individuum

Erzahlen bewegt Menschen. Menschen wollen erzahlen. Erzahlen kann im Individuum verschiedene
Emotionen und Erinnerungsprozesse auslésen. Gerade auch fir Menschen, die herausfordernde Le-
benserfahrungen gemacht haben, ist das Teilen dieser Erlebnisse eine wertvolle Erfahrung. Die Bedeu-
tung des biografischen Erzahlens fiir das Individuum zeigt Dressel (2006) in seinem Artikel «Erinne-
rungswerkstatten» auf: «Nicht nur, besonders aber in persénlichen und gesellschaftlichen Krisenzeiten
und in sich vervielfachenden Lebenswelten» ist das «Sich-und-anderen-Erklaren, warum das Leben so
und nicht anders verlaufen ist, Notwendigkeit» (Loffler 1999, S. 68). Ob Fremden oder Vertrauten ge-
geniber, ob im Zug, in einem Wirtshaus, bei einem Kaffee oder Bier: Man ist erklarungsbedurftig und
will sich erklaren — und zwar Uber das biographische Erzdhlen» (S.287). Der Mensch will sich demzu-
folge erklaren, will erzdhlend aufzeigen, was er erlebt hat. Dies ermdglicht der erzdhlenden Person sich
selbst und anderen gegeniiber zu positionieren. Dressel (2006) erklart dies wie folgt: «Mit einer le-
bensgeschichtlichen Erzahlung versucht man immer, sich in Gesellschaft, in kategorialen Identitatsan-
geboten und Diskursen zu verorten, sinnhafte Verkniipfungen und Balancen zwischen Gesellschaft
bzw. Geschichte und sich selbst herzustellen» (S. 289). Erzahlen ermdglicht also auch, sich kontinuier-
lich mit sich selbst auseinanderzusetzen, zu sich selbst finden. So kann das Erzdhlen aus der Lebensge-
schichte auch bedeutend fiir die Identitatsbildung sein. «Wir erzahlen uns selbst und anderen Ge-
schichten (iber uns», so erklart Schulze (2020) «wir erzdhlen Geschichten, um uns selbst entstehen zu
lassen. Unser Selbst unterliegt einem kontinuierlichen Veranderungsprozess» (S.6). Eine wertvolle Er-
fahrung kann fir die erzdhlende Person die Anwesenheit von Zuhérenden sein. «Indem &ltere Men-
schen ihre Geschichten erzahlen, lassen sich manche von ihren Zuhérern und Zuhoérerinnen bestatigen,
dass diese Erfahrungen wichtig waren, dass sie sich in einer schwierigen Situation sehr gut verhalten
haben, dass es verstandlich ist, dass sie so gehandelt haben, wie sie damals gehandelt haben» (S.15),
so beschreibt Kast (2014) die Wirkung des Erzdhlens. Die erzdhlende Person erfdhrt demnach durch
die Zuhorenden Bestéatigung ihres Verhaltens und kann sich dadurch verstanden fiihlen. Mit dem Er-
zdhlen aus dem Leben besteht die Moglichkeit, dass ein Mensch die Dinge, die ihn beschaftigen, zum
Ausdruck bringen kann. Von Erlebtem aus der Vergangenheit kann berichtet werden. Pragende Erleb-
nisse konnen durch das Erzahlen bewertet, neu strukturiert und geordnet werden. So sagt Boothe
(2011): «Erzdhlen bewertet Gelebtes» und sie erldutert dies, indem sie erklart: «Das narrative Ge-
dachtnis aktualisiert Vergangenheit und Gegenwart. Man bewertet die narrativ aktualisierte Vergan-
genheit, findet sie gut oder schlecht, erfiillt oder leer, blickt auf die Zukunft als aussichtsreich oder

dister [...] Die erzdhlende Rede bringt zum Ausdruck, was einer Person am Herzen liegt. [...] erzahlend



wird ein Individuum zur Person, zu einer Person mit Anliegen, Hoffnungen, Angsten» (S. 5). Erzdhlen

ermoglicht demzufolge dem Menschen, sich zu offenbaren, sein Herz zu 6ffnen.
2.2 Erzdhlen kann heilend sein

Erzahlen kann die Autonomie eines Menschen starken und eine heilende Wirkung haben. Rosenthal
(1995) spricht von der «heilenden Wirkung biografischen Erzdhlens» (S.167) und bezieht sich dabei
unter anderem auf Erzahlungen von Uberlebenden der Shoah?. Eine erlebte Lebensgeschichte bietet
eine Vielfalt an Darbietungen. «Realisiert der Autobiograph auch nur einen Teil dieser Vielfalt, erlebt
er», so schreibt Rosenthal (1995), «dass er sein Leben auch noch anders als bisher sehen kann, lernt
er, sich als Autor seines Lebens und nicht als seinem Leben passiv Ausgelieferter zu verstehen» (5.168).
Das Realisieren der Vielfalt der Darbietungen erméglicht es dem Individuum, von diesem passiven Aus-
geliefert sein herauszukommen. Und offenbar kann das sich bewusst werden dieser Vielfalt auch zur
Starkung der Autonomie und einer entlastenden Sicht fihren. Denn so schreibt Rosenthal (1995) wei-
ter: «Das Erleben von Reorganisationen der biografischen Sicht, schenkt dem Erzéhler ein Geflihl der
Autonomie und bringt die Moglichkeit einer unbeschwerten Sicht auf die Vergangenheit» (S.168). Ei-
nen heilenden Effekt kann das Erzahlen zudem haben, indem der Mensch einen neuen Sinn in seinem
Leben erkennen kann. Rosenthal (1995) erklart dies wie folgt: «Die Wirksamkeit biografischen Erzah-
lens liegt weniger in der Bewusstmachung von verdrangten Anteilen als vielmehr in neuen Sinnsetzun-
gen, mit denen der Autobiograph sehen kann. Dies kann einen Selbstheilungsprozess im Alltag auslo-
sen» (5.169). Das Erzahlen hilft auch Unklares aufzudecken und verstehbar zu machen, das wiederum
heilend wirkt. So stellt die Erzahlung eine Form der Umwandlung von Fremden in Vertrautes dar, in
der das Unbekannte durch die erzahlerische Tatigkeit dem Erzahler selbst und dem Zuhorer bekannt
und verstehbar gemacht wird. (Rosenthal, 1995, S.172). Auch kann das Erzdhlen von bisher unausge-
sprochenen Ereignissen Gefiihle wie Befreiung und Erleichterung ausldsen. Rosenthal (1995) spricht
von Belastendem, das abgegeben werden kann, «wenn Biographen Uber ihre traumatisch erlebten
Ereignisse erzdhlen und dabei durch unterstiitzendes und aktives Zuhoren von anderer Hilfe finden»
(5.174). Wenn eine erzdhlende Person die Erfahrung gemacht hat, dass es ihr gelungen ist, von belas-
tenden Situationen aus der Vergangenheit zu erzdhlen, kann das Mut machen. Rosenthal (1995) be-
schreibt, wie Shoah-Uberlebende nach dem erstmaligen Erzihlen den Mut fassten, mit anderen iber
ihr Erlebtes zu sprechen und das Schweigen in ihrer Familie zu brechen. Sich 6ffnen und erzdhlen kann

heilende Wirkung haben.

3 Nationalsozialistischer Vélkermord an den Juden Europas (Duden, 2022)



2.3 Vorteile und Grenzen der Arbeit mit Zeitzeugen in Schulen und im Geschichtsunterricht

Der Quellenwert von Erinnerungen scheint haufig ein umstrittener Punkt zu sein. Untersuchungen von
Zeitzeugen in Schulen und im Geschichtsunterricht zeigen sowohl Grenzen als auch Chancen auf. Schii-
lerinnen und Schiler kdnnten moglicherweise «falsche Fakten» liber die Vergangenheit lernen. Ber-
tram (2017) beschreibt dies als einen moglichen Risikofaktor, indem sie erklart: «Die Geschichten des
eigenen Lebens ist eine Konstruktion und Teil der Identitadtsausbildung (Assmann, 2006). Zum Erinnern
gehort das Vergessen: Nicht jedes Detail kann behalten werden. Auch werden die Erinnerungen durch
spatere Erfahrungen und Deutungen (Freeman, 2006) wie auch durch mehrmaliges Erzdhlen (Bridge &
Paller, 2012) tiberlagert. Wenn die «Geschichte(n)» des Zeitzeugen von den Lernenden naiv geglaubt
werden — denn der Zeitzeuge war «dabei» — besteht die Gefahr, dass sie moglicherweise falsche «Fak-
ten» Uber die Vergangenheit lernen oder dass ihnen eine (notwendigerweise) einseitige Sicht vermit-
telt wird» (S. 7-8). Dass Erinnerungen von ehemaligen Verdingkindern im Schulunterricht genutzt und
als eine wertvolle Quelle angesehen werden miissen, zeigen Hausmann & Mader (2012) auf. Sie be-
ziehen sich auf in einem Forschungsprojekt gesammelte Interviews* und beschreiben den Wert der
Erinnerungen wie folgt: «So unzuverlassig die Erinnerung im Detail sein kann, ldsst sich doch aus diesen
Ubereinstimmungen folgern, dass Erinnerungen der ehemaligen Verdingkinder grundsatzlich keines-
wegs «falsch» sind. Sie geben nicht nur Auskunft Gber ihr eigenes Denken und ihre Vorstellungen, son-
dern vermitteln auch dichte Informationen {iber ihre friiheren Lebensverhéltnisse — sie sind eine erst-
rangige Quelle» (5.100-101). Die Erzdhlungen der ehemaligen Verdingkinder erméglichen demzufolge
den Zuhorenden, eine Darstellung tber friihere Gegebenheiten zu geben. Hausmann & Mader (2012)
sprechen auch von subjektiven Deutungen, die nicht unbedingt den sozialen Wirklichkeiten entspre-
chen. Sie vermitteln die Sicht von ehemaligen Verdingkindern, die ihre subjektive und einzigartige
Wahrheit erzahlen. «Diese Deutungen sind aber ebenso Wirklichkeit wie die sozialen Umstande, in
denen die Verdingkinder lebten. Ihr Selbstverstiandnis formte sich im Laufe der Zeit, veranderte sich
teilweise, nicht zuletzt durch Erfahrung» (S. 98). Wenn Zeitzeugen in der Schule aus ihrem Leben er-
zahlen, begegnen sich verschiedene Generationen. Eine Begegnung zwischen Schiilerinnen und Schi-
ler, die zu einem fir alle Beteiligten gewinnbringenden Dialog fiihren kann. Die Chance, welche die
Besuche von Zeitzeugen im Unterricht bieten, beschreibt auch Sochatzy (2010) wie folgt: «Ein weite-
rer, gesellschaftlich dusserst relevanter Nutzen der Interaktion mit Zeitzeugen ist eine Begegnung der
Generationen. [...] Bei Zeitzeugengesprachen treffen verschiedene Altersgruppen mit ihren jeweiligen

Werthorizonten und Erfahrungen aufeinander. [...] Zudem ist das Interesse der Schiiler auch fir die

4 Aufzeichnungen von Uber 250 Interviews, die im Rahmen des vom Schweizerischen Nationalfonds geférderten Projekts «Verdingkinder,
Schwabengénger, Spazzacamini und andere Formen der Fremdplatzierung und Kinderarbeit in der Schweiz im 19. und 20. Jahrhundert» (1.
April 2005 — 31. Méarz 2008) gefiihrt wurden. (Hausmann & Méder, 2012, S.97).



dltere Generation der Befragten eine wichtige Erfahrung, da sie Wertschatzung von Seiten der Schiiler
erfahren. Diese Begegnungen haben das Potenzial, gegenseitigen Respekt und Achtung flir den jeweils
anderen zu erzeugen, solange gewisse Grundregeln eingehalten werden.» (S. 83-84). Erzdhlen Zeitzeu-

gen in Schulen, kann dies fir alle Beteiligten einen Vorteil sein.

3 Vorgehen und Methode der Untersuchung

Nachfolgend wird aufgezeigt, in welcher Form die Lebenserzdhlungen und die Datenerfassung erfolg-
ten. Des Weiteren wird die Vorgehensweise bei den Schulbesuchen und der mindlichen Befragung

sowie die Untersuchungsmethode dargelegt.
3.1 Vorgehensweise der Schulbesuche

Die Lebenserzdhlungen erfolgten im Rahmen verschiedener Schulbesuche. Die Schulbesuche wurden
durch das Erzahlbistro initiiert. Fiinf Betroffene von flirsorgerischen Zwangsmassnahmen, die sich fur
die Schulbesuche interessierten, besuchten verschiedene Institutionen und begegneten Schiilerinnen
und Schiiler der Sekundarstufe 1 und Lernenden in Ausbildung im Gesundheitswesen (Sekundarstufe
2) in direktem Kontakt im Unterricht. Der Besuch wurde von mir als Co- Geschéftsleitende Erzahlbistro
und Projektleiterin sorgsam vorbereitet und begleitet. Interessierte Betroffene konnten sich beim Er-
zahlbistro melden oder wurden angefragt. Dabei wurden diejenigen Personen ausgewahlt, welche ge-
niigend Auftrittskompetenz haben und es sich zutrauten, vor einer Klasse zu sprechen. Die erzdhlen-
den Personen bereiteten sich mit Unterstltzung der Projektleitung gezielt auf den jeweiligen Schulbe-
such und die entsprechende Schulstufe vor. Die Vorbereitung umfasste folgende Punkte: Was mdchte
die erzdhlende Person einbringen? Was mochte die Person nicht erzahlen? Welche Unterstiitzung
mochte sie von der Projektleiterin? Welche Inhalte und Ausflihrungen eignen sich flir welche Alters-
stufe? Es waren vier Frauen und ein Mann, welche in diesem Projekt mitmachten. Alle hatten wenige
bis keine Erfahrungen bezlglich des Erzdhlens aus der personlichen Lebensgeschichte vor einer Schul-
klasse. Alle sind sich aber gewohnt, im Rahmen der Erzahlcafés tber Erlebnisse und Ereignisse aus ihrer
Vergangenheit zu berichten. Die Besuche fanden in verschiedenen Institutionen vorwiegend im Kanton
Solothurn statt. Die Lehrpersonen und die Projektleiterin planten vorausgehend den Ablauf des Un-
terrichts: Nach der Begriissung und Einleitung durch die Projektleitung, erzahlte die betroffene Person
ca. 45 Minuten frei aus ihrer Lebensgeschichte’. Im Anschluss hatten die Schiilerinnen und Schiiler die
Moglichkeit, der Erzahlerin oder dem Erzahler Fragen zu stellen. Abschliessend wurde die Arbeit des
Erzahlbistros durch die Projektleiterin kurz vorgestellt. Die Klassen setzten sich vorgangig in mehreren

vorausgegangenen Lektionen mit der Geschichte der fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen

5 Siehe dazu Beispiele im Anhang 1: Lebenserzahlung von T.R.: Publikation in der Solothurner Zeitung, 03.12.21; Artikel im Schulblatt Solo-
thurn und Aargau, 3/22; Artikel im Magazin Oberstufe Wasseramt Ost, Ausgabe 2022.



auseinander. Die Lehrperson hat sie dabei gezielt unterstiitzt. Wenn maoglich wurde das Klassenzimmer
so eingerichtet, dass alle Teilnehmenden in einem Kreis sassen. Die Projektleiterin war als Begleitper-
son der Erzahlenden bei jedem einzelnen Schulbesuch mit dabei. Nach Abschluss des Besuchs konnten
alle Beteiligten in einer Befragung ihre Erfahrungen weitergegeben. Die Befragung erfolgte fir die
Schilerinnen und Schiiler und Lehrpersonen auf dem schriftlichen Weg mittels eines Online-Fragebo-
gens®. Das Erleben der erzidhlenden Personen wurde einerseits mit einem schriftlichen Fragebogen’
und andererseits einer persénlichen Befragung durch die Projektleiterin erhoben. Sieben Schulbesu-
che wurden vom November 2021 bis Ende Februar 2022 auf der Sekundarstufe 1 im Kanton Solothurn
durchgefiihrt. Im Februar 2022 fand ein Schulbesuch an einer Berufsfachschule in einer FaGe-Klasse
(Ausbildung zur Fachangestellten Gesundheit) im Kanton Bern statt. Insgesamt waren es acht Schulbe-

suche. Als Projektleiterin blieb ich mit den Erzahlenden zur Nachbetreuung in Kontakt.
3.2 Untersuchungsmethode

Um auf die unter Punkt 1.1 dargelegten Fragestellungen «Inwiefern hilft es den Betroffenen in einer
Schulklasse aus ihrer Lebensgeschichte zu erzdhlen?» und «Inwiefern ist es sinnvoll, die Geschichte
flrsorgerischer Zwangsmassnahmen in der Schule zu thematisieren und welche Bedeutung hat dabei
das lebensgeschichtliche Erzahlen der Betroffenen vor Ort?», eine Antwort zu erhalten, wurden mittels
Fragebogen bei allen Beteiligten (Erzéhlerin, Erzahler, Lehrperson, Schilerin, Schiiler) Befragungen
durchgefiihrt. Dabei wurde ein quantitatives und ein qualitatives Forschungsdesign bericksichtigt. Die
erzahlende Person erhielt gleich nach dem Schulbesuch einen schriftlichen Fragebogen mit finf Fra-
gen, welche sie zu Hause ausfiillen konnte. Die Fragen sollten insbesondere das personliche Erleben
des Schulbesuches der Erzdhlenden eruieren. Um das Erleben der Erzahlerin und des Erzdhlers noch
differenzierter erfassen zu kénnen, erfolgte zu einem spateren Zeitpunkt mit allen fiinf Personen eine
miindliche Befragung durch die Projektleitung. Um die Daten der Zuhérenden in Erfahrung zu bringen,
wurden die Schiilerinnen und Schiiler und die Lehrpersonen aufgefordert, nach dem Unterricht einen
Online-Fragebogen auszufiillen. Mit spezifischen Fragen sollte eruiert werden, ob das lebensgeschicht-
liche Erzahlen vor Ort und das Thema fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen zukliinftig im Schulunter-
richt verankert werden sollen. Auch sollte unter anderem festgestellt werden, wie die Lehrpersonen
den Besuch einer erziahlenden Betroffenen in ihrer Klasse (Oral History im Vergleich mit anderen In-
formationsquellen) erleben. Alle Daten aus der schriftlichen Befragung wurden anschliessend aufbe-

reitet und mittels Statistikprogramm SPSS statistisch ausgewertet.

6 Siehe Anhang 2a & 2b
7 Siehe Anhang 3



3.3 Vorgehensweise der miindlichen Befragung

Um das Erleben des Schulbesuchs, insbesondere das Erzahlen aus der persénlichen Lebensgeschichte,
noch ausfiihrlicher zu eruieren, wurden mit allen finf Personen, welche vor einer der acht Schulklassen
aus ihrem Leben erzihlt haben, narrative Interviews® durchgefiihrt. Nach den Einstiegsfragen «Wie
habe ich als Erzéihlerin, als Erzéihler meiner Lebensgeschichte diesen Schulbesuch erlebt? Welchen Ein-
fluss hat das Erzéhlen aus meiner Lebensgeschichte fiir mich persénlich, mein Selbstwertgefiihl?» habe
ich die Befragten ermutigt und motiviert, frei dartiber zu erzihlen. Als Interviewerin horte ich aktiv zu,
paraphrasierte wenn noétig oder stellte, wenn erforderlich weiterfihrende Fragen. Die Interviews fan-
den mit drei Personen in einer direkten Begegnung, an je von den Interviewten ausgewahlten Orten
und mit zwei Personen per Videokonferenz Giber Zoom statt. Zwei der Interviews wurden audio-visuell
aufgenommen, drei mittels Sprachmemos auf dem Mobiltelefon. Die Erzahlungen dauerten zwischen
15 und 28 Minuten. Es wurden diejenigen Aussagen aus den Interviews transkribiert, welche fiir Be-
antwortung der Ubergeordneten Fragestellungen (Kapitel 1.1) dieser Arbeit relevant waren. Die Aus-
sagen, welche von mehreren erzahlenden Personen genannt wurden, wurden anschliessend verschie-

denen Kategorien zugeordnet. Alle Interviews wurden von der Projektleiterin durchgefiihrt.

4 Ergebnisse

Nachfolgend werden die Riickmeldungen der drei befragten Gruppen prasentiert. Dabei werden ins-
besondere die Aussagen der erzahlenden Personen zu ihrem Erleben des Schulbesuches in den Fokus
gestellt. Die Riickmeldungen der Betroffenen fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen zeigten eine Vielfalt
an unterschiedlichen Ausdrucksweisen des Erlebten und einen Reichtum an Erfahrungen, weshalb

diese Aussagen bei der Ergebnisprasentation unter 4.1.1 und 4.1.2 ausfiihrlich dokumentiert werden.
4.1 Erleben der erzdhlenden Personen

Das Erleben und die Erfahrungen der Erzahlerinnen und des Erzahlers im Zusammenhang mit den
Schulbesuchen werden nachfolgend aufgezeigt. Unter 4.1.1 werden die Ergebnisse, welche mit der
Erhebungsmethode einer schriftlichen Befragung erhoben wurden, dargelegt. Die Ergebnisse werden
anhand der Fragen aus dem Fragebogen, welcher unter Anhang 3 ersichtlich ist, gegliedert. Unter 4.1.2
folgen die Aussagen, welche in den narrativen Interviews von den befragten Personen gemacht wur-
den. Insgesamt besuchten flinf Betroffene flirsorgerischer Zwangsmassnahmen die acht Schulklassen.
Drei Personen besuchten zwei Klassen. Die nachfolgende Tabelle 1 gibt eine Ubersicht tiber die Besu-

cherinnen und den Besucher.

8 Alle Daten der miindlichen und schriftlichen Befragungen werden durch Claudia Sollberger aufbewahrt, solange dies fur die vorliegende
Arbeit notwendig ist.



4.1.1 Ergebnisse aus der schriftlichen Datenerhebung

Tabelle 1: Ubersicht der befragten Erzdhlerinnen und des Erzihlers

Merkmal Auspragung Anteil in N (%)
Geschlecht Weiblich N =4 (80%)

Mannlich N =1 (20%)
Alter 50-65 Jahre N=1

66-80 Jahre N=3

Uber 80 Jahre N=1

Frage 1: Ich empfand diesen Besuch im Unterricht als eine wertvolle Erfahrung fiir mich persénlich.
Die Bedeutung des Besuches konnte die Erzdhlerin und der Erzdhler auf einer Likert-Skala von 1-5 (1=
stimme nicht zu - 5= stimme voll und ganz zu) angeben. Bei der Ausgabe der Haufigkeit mit dem Sta-
tistikprogramm SPSS konnte festgestellt werden, dass der Besuch mehrheitlich als eine wertvolle Er-
fahrung empfunden wurde. Der Mittelwert liegt bei M=4.8. Die Befragten konnten ihre Zuordnung auf
der Likert-Skala ergénzend schriftlich ausfihren.

Folgende Riickmeldungen wurden geschrieben: «Mein Besuch in dieser Schule war flir mich wie ein
Zeugnis ablegen, aus einer traurigen und brutalen Kindheit». — «lch war vorgangig sehr gespannt, die-
sen jungen Menschen zu begegnen. Als ich dann dort war, beeindruckte mich ihr Interesse, ihre volle
Prasenz und ihr aktives Zuhoren! Ich war erstaunt, wie gut sie vorbereitet waren und mir themenbe-
zogene Fragen stellten». — «Solche Schulbesuche mit den Generationen Gbergreifenden Begegnungen
sind mich fir als schon altere Zeitzeugin sehr wertvoll, weil ich bei diesen Begegnungen mit den jungen
Menschen von heute in Kontakt komme, ihre grosse Aufmerksamkeit fiir meine Lebensgeschichte er-
fahre und sie mir durch ihr wertschatzendes Feedback selbst sehr viel Respekt entgegenbringen». —
«Dies starkt uns Zeitzeuginnen und Zeitzeugen in unserer Wiirde als wertvolle Menschen». — «Ich finde
es wichtig, dass ich den Jugendlichen etwas von dem Erlebten weitergeben darf, damit so etwas nicht
wieder passiert». — «Die Begegnungen beriihrten mich tief, beim Lesen des Feedbacks konnte ich vor

lauter Riihrung die Tranen nicht mehr zurilickhalten».

Frage 2: Das Erzéihlen aus meiner Lebensgeschichte in der Schule erméglichte mir mich mit meiner Ver-
gangenheit in einer neuen Form auseinanderzusetzten.

Alle der Befragten stimmten dem auf der Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme voll und
ganz zu) voll und ganz zu.

Folgende Ausfiihrungen wurden dazu gemacht: «lch habe aus dieser Zeit auch viel (iber mich gelernt
und habe es anschliessend besser gemacht». = «lch konnte das Erlebte aus der Vergangenheit struk-
turiert wiedergeben und vor allem in dem damaligen Kontext/Zeitgeist darlegen». — «Die Erfahrung,

mit meiner Geschichte willkommen zu sein, war hilfreich flir mich».
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Frage 3: Grundsdtzlich steigert das Erzéihlen aus meiner Lebensgeschichte mein Selbstwertgefiihl.
Mehrheitlich empfanden die Befragten, dass das Erzdhlen einen das Selbstwert steigernden Effekt hat.
Auf der Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme voll und ganz zu) gaben vier Personen die
5 und eine Person die 4 an. Der Mittelwert liegt bei M = 4.8.

Ausfiihrungen zu den Angaben waren folgende: «Ich habe viel Respekt erfahren.» — «Durch die auf-
merksame Zuhorerschaft steigt die Selbstachtung, die Wichtigkeit des Momentes, im Hier und Jetzt,
wird bewusst». — «lch empfand es als eine Wertschatzung, vor den Pflegefachpersonen und Lernenden
erzdhlen zu kdonnen, welche ihr Wissen vertiefen wollten und ein offenes Ohr fur die Problematik hat-

ten, welche ihnen moglicherwiese im Alltag begegnen kdnnte.»

Frage 4: Finden Sie es wichtig, dass dieses Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer
Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form im Unterricht mit den Schiilerinnen und Schiilern thematisiert
wird?

Alle der funf erzahlendenden Personen bejahten, dass sie es als wichtig empfinden, dass das Thema
Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form in der Schule
behandelt wird. Eine Erzdhlerin regte zudem an, dass die Beschreibung «flrsorgerische Zwangsmass-
nahmen» umbenannt in «behdérdliche Zwangsmassnahmen» werden sollte.

Die Befragten erlduterten ihre Zustimmung wie folgt: «Klarheit und Offenheit im und zum Thema. Es
soll dabei keine Opferrhetorik aufkommen.» — «Erzahlen beziehungsweise das Erlebte unbedingt in
den damaligen Kontext stellen. Die Fragen der Zuhdrerinnen und Zuhorer sind wichtig. Der Dialog ist
wichtig.» — «Die Jugendlichen sollen erfahren, dass wir friiher nur Arbeiterinnen und Arbeiter waren.»
— «Die Schiilerinnen und Schiiler sollen tiber diese traurige Zeit etwas erfahren und sich wehren, wenn
sie Ahnliches erleben.» — «Die Sensibilisierung der Jugendlichen iiber das dunkle Kapitel der Schweizer
Geschichte ist sehr wertvoll. Das Thema soll nicht in Vergessenheit geraten.» — «Die Diskussion in der
Klasse weckt das Interesse fiir heute selbstverstindliche soziale Netzwerke, die in den letzten 80 Jah-
ren erst geschaffen wurden und eine wesentliche Voraussetzung sind, dass sich Gleiches nicht mehr
wiederholen darf.» — «Das Thema wird in die Familien getragen: Gegebenenfalls kdnnen Eltern
und/oder Grosseltern auf diese Weise den Mut finden, endlich Uiber eigenes erfahrenes Leid in der
Familie zu berichten.» — «Kinder und Jugendliche sollen die heute anerkannten und geltenden Grund-
rechte kennenlernen und ihre Wichtigkeit verstehen; sie sollen dafiir selbst - jetzt und in Zukunft -

einstehen!»

Frage 5: Soll das Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen auch in
Zukunft in der Schule ein Bestandteil des Unterrichts sein?
Alle der fiinf erzahlenden Personen finden es wichtig, dass das Thema Verdingkinder und Betroffene

flrsorgerischer Zwangsmassnahmen auch in Zukunft in der Schule verankert werden soll.
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Folgende Aussagen wurden dazu gemacht: «Ja, es soll thematisiert werden, damit solche brutale
Handlungen wie schlagen, sexuelle Ubergriffe, Hunger, zu wenig Schlaf und nicht geliebt werden, nicht
mehr passieren.» — «Der 2. Weltkrieg ist in den Schulen schon seit langer Zeit ein Thema und von
Hungersndten wird erzéhlt. Uber vieles, das im Ausland sattfindet, wird berichtet. Unschdne Geschich-
ten von der Schweiz gehoren genauso in die Schule.» — «Ja, dieser Teil war CH — Sozialgeschichte bis
1981. Oral History wirkt meiner Einschatzung nach starker als bloss dariliber zu lesen.» — «Fir mich ist
es sehr wichtig, dass das Thema in geeigneter Form behandelt und in den Unterricht integriert wird
(Nutzung diverser Quellen und Medien wie Biicher, Filme, Podcasts etc. als Zeitdokumente; der Besuch
von Zeitzeuginnen und Zeitzeugen, das Aufsuchen von Gedenkstadtten wie z.B. das ehemalige Kinder-

heim Mamliswil).»

Schlussbemerkungen der befragten Erzdhlenden:

Die Befragten hatten auch die Mdglichkeit, am Schluss eine allgemeine Rickmeldung zu schreiben.
Folgende Aussagen wurden dazu gemacht:

«Die Moglichkeit, als Zeitzeugin in Schulen auftreten zu kénnen, hat mein Leben bereichert!» — «Es
ging mir nicht darum eine Biihne zu haben, eher um einen lebendigen, authentischen Blick auf meine
personliche Geschichte wiederzugeben. Es wirkt wie auf zwei Ebenen, in der intensiven Vorbereitung
auf das Treffen hin wirkt es befreiend, im Moment des Erzédhlens, gepaart mit den Emotionen spirte
ich eine gewisse Trauer und Wehmut, wiirde dem Geschehen eine momentane heilende Wirkung auf
den Eigenwert zuschreiben, so empfand ich dies zumal. Nachhaltig: Um den Selbstwert zu festigen
bedarf es, meiner Einschatzung nach, ein wiederholtes Auseinandersetzen unter anderem in weiteren

Ausbildungs- und Schulklassen.»
4.1.2 Ergebnisse aus der miindlichen Datenerfassung (narrative Interviews)

Allen finf erzahlenden Personen wurden zu Beginn des Interviews folgende Fragen gestellt: « Wie habe
ich als Erzdhlerin, als Erzdhler meiner Lebensgeschichte diesen Schulbesuch erlebt? Welchen Einfluss
hat das Erzahlen aus meiner Lebensgeschichte fir mich personlich, mein Selbstwertgefiihl?» Nachfol-
gend sind die Aussagen aus den narrativen Interviews dargelegt. Sie sollen moglichst umfassend das
vielfiltige Erleben der Erzdhlenden, die Diversitat, aufzeigen. Die eigenen Worte der erzahlenden Per-
sonen sollen im Mittelpunkt stehen. Die transkribierten Aussagen wurden codiert und dabei verschie-
denen Kategorien zugeordnet. Die Kategorienbildung erfolgte induktiv, wobei die Zuordnung der Aus-
sagen zu den einzelnen Kategorien aufgrund Mehrfachnennungen oder dhnlichen Aussagen gemacht
wurde. Die Riickmeldungen wurden in folgende Kategorien eingeteilt: «Raumgestaltung und Atmo-
sphare», «Erleichterung», «Befreiung», «Starkung und Heilendes», «Eine Chance zur Aufarbeitung von
Erlebtem», «Etwas auf den Weg mitgeben», «Mithelfen, dass so etwas nie mehr passiert», «Heute

kann man dartber sprechen», «Grenzen und sich verletzlich machen».
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Kategorie: Raumgestaltung und Atmosphére

«Ich war am Anfang nervos. Mir hat gut getan, in einer Kreisbestuhlung zu sitzen, ich habe mich wohl
gefiihlt, so als ob ich eine von ihnen wiére. Das habe ich so noch nie erlebt, also als Kind nicht und auch
als Jugendliche nicht, und da waren so aufmerksame Schiilerinnen und Schiiler gewesen ohne Wertung
und ohne Erwartungshaltung, so ist es bei mir angekommen. Ich fiihlte mich eingebunden in dem Kreis,
das war wunderbar. Ich habe gemerkt, dass ich kurz in Gedanken in meine Vergangenheit zurtlick ging:
Mein Gott sind da Welten dazwischen: Zwischen dem, wie ich die Schule in ihrem Alter und jlinger
erlebt habe und ihnen. Das sind selbstbewusste junge Menschen und mit offenem Blick und das hat
mir gut getan. Und es ist bei mir kein Groll entstanden, weil ich das nicht hatte, sondern ich habe an
mir lange gearbeitet. » — «Die Aufmerksamkeit der Schiiler, sie héren mir zu, das hat mir so in meinem
Herzen gut getan.» — «Es war zwischen mir und der Klasse ein gegenseitiges Geben und Nehmen. Die-
ser Besuch beriihrt mich immer noch.» — «Ich erlebte eine grosse Wertschatzung. In dem Moment, in
dem ich reden darf, in welchem die Schilerinnen und Schiler mir ganz aufmerksam zuhoren. Ich wurde
mir bewusst, wie wichtig die Worte sind, die ich wahle. Als Zeitzeugin trage ich Verantwortung, was

ich weitergebe.»

Kategorie: Erleichterung

«Das Erzahlen war fiir mich eine grosse Erleichterung gewesen. Es ist, als ob einem ein Stein vom Her-
zen fillt. Dass ich das einmal an die Offentlichkeit bringen konnte. Dass einfach die Schiiler wissen, wie
das vor sich ging damals. Niemand hat zu mir geschaut. Die Gemeinde kam und sagte: Das ist kein
Zustand, dieses Madchen muss weg. Und das war es, kein Zustand. Es war furchtbar.» — «Ich kann jetzt
im hohen Alter noch endlich einmal alles erzahlen, was ich im Leben erlebt habe und dass ich kein
schones Leben gehabt habe, und ich hatte das Geflihl, dass mir das noch viele Jahre nach gegangen
ist. Ich hatte immer im Hinterkopf, ich bin nichts wert.» — «Ich finde, das dartiber Erzéhlen, es erleich-
tert dich. Man hat ja schon viel lesen kdnnen, aber wenn man es selber erlebt hat, das wissen die
meisten einfach nicht, was das bedeutet. Das darliber Erzahlen ist schon etwas, das ich auch anderen

administrativ Versorgten empfehlen wiirde, macht das!»

Kategorie: Befreiung

«Es ist ein Stiick erneuter Befreiung von nie Ausgesprochenem, dadurch fihlte ich mich gestarkt.» —
«Ohne Scham, die mich von Anfang an mein ganzes Leben begleitet hat, die ist weg, konnte ich erzédh-
len. Und die Aufmerksamkeit der Schiiler, die héren mir zu, das hat mir so in meinem Herzen gut ge-

tan.»

Kategorie: Starkung und Heilendes
«Man hat viel Gber das Thema administrative Versorgung lesen kénnen, aber wenn man es selbst sa-

gen kann, das tut gut. Ich hatte immer in meinem Hinterkopf: ich bin ja nichts wert. Und ich hatte
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eigentlich Komplexe, weil ich das Gefiihl hatte, dass ich es immer allen recht machen muss. Noch heute
bin ich die, die gibt und es wird auch geschatzt.» — «lch suchte einmal meine Mutter auf, ging nach
Hause und war so frustriert, ich fiihlte mich so ungeliebt, es ging flir mich nicht weiter. Wenn ich da-
mals jemand gehabt hatte, der zu mir gesagt hat: Hallo, du bist ein Mensch, du bist etwas wert, hatte
ich diese Erfahrung verhindern kénnen. Heute hért mir jemand zu, das starkt.» — «Du weisst gar nicht,
wie das einem gut tut, dass man so Uber das sprechen kann.» — «Es ist wie etwas Heilendes. Ich habe
keine Wunden mehr oder offene Narben, aber ich habe Narben. Sie konnen aufbrechen, aber es ver-
schwindet immer mehr. Fiir mich ist das so. Und es braucht Mut.» = «Ich flihlte mich als ernst genom-

men, das starkt. Es ist eine grosse Chance dariiber sprechen zu kénnen, man wird ernst genommen.»

Kategorie: Eine Chance zur Aufarbeitung von Erlebtem

«Es ist fir mich grundsatzliche eine Chance des Aufarbeitens des Erlebten. Es ist eine Form von Ver-
s6hnung.» = «lch kann jetzt endlich im hohen Alter noch endlich einmal alles erzahlen, was ich im
Leben erlebt habe und dass ich kein schénes Leben gehabt habe.» — «Wenn das Interesse der Schiile-
rinnen da ist, dann sind diese Schulbesuche gut! Es ist gut, damit unsere Lebensgeschichten nicht ver-
gessen gehen. Eure Arbeit ist eine Hilfe fiir uns. Das echte Zuhoren, die Empathie ist hilfreich zur Ver-
arbeitung.» — «Es kommen immer wieder Dinge hoch, zum Beispiel der Verlust meiner Geschwister.
Das steht immer wieder im Raum. Aber ich kann besser damit umgehen, und wenn ich jetzt die jungen
Menschen sehe, das verdndert auch mein Welt-Selbstbild. Ich bin offener geworden und toleranter.»
— «Narben sind da, aber sie sind nicht offen. Das wiirde ich sagen. Ich kann ohne Groll zurtickschauen.
Ich bin gerne das offene Fenster zu meiner Seele, aber natiirlich schon mit etwas Schutz. Ich bin da
authentisch und ich habe auch den authentischen Blick der Schiilerinnen gesehen, und das hat mir in

der Seele gut getan.»

Kategorie: Etwas auf den Weg mitgeben

«Du kannst nicht jemandem etwas weitergeben, wenn du nicht offen bist. Ich versuchte mit den jun-
gen Menschen ins Gesprach zu kommen. Sonst konnten sie auch ein Buch lesen. Es gibt vielleicht den
Jungen Mut, wenn sie sehen, dass ich es trotz meiner Selbstmordgedanken geschafft habe. Flir mich
ist es gut, wenn ich sehe, dass das, was ich anderen mitgeben kann, wenn ich den Eindruck erhalte,
dass die Saat, die ich sde, auf fruchtigen Boden fillt, dann ist es fiir mich gut, wenn ich merke, es wird
aufgesaugt, dann ist das gut! Vielleicht kann man einem Schiiler, der selbst in einer schwierigen Situa-
tion ist, etwas mitgeben, weil er erkennt, dass er nicht allein ist.» — «Manchmal schame ich mich, sol-
che Dinge zu erzahlen, aber wenn es jemandem hilft, und das ist fir mich wichtig, wenn es auch nur
zwei, drei Kinder sind, denen es hilft. Es gibt auch heute noch Kinder mit psychischen Schwierigkeiten.»
«FUr mich ist es wichtig zu wissen, wie alt diese Schiiler sind. Ich mochte ihnen nicht eine Geschichte
Uberstilpen, die sie nicht verarbeiten konnen. Vielleicht sind auch ukrainische Fliichtlinge dabei, die

traumatisiert sind. Ich hoffe, dass es nicht wieder zu Ausgrenzungen kommt, so wie friiher bei mir.»
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Kategorie: Mithelfen, dass so etwas nicht mehr passiert

«Vielleicht konnte ich beitragen, dass der eine oder der andere auf einen anderen zu geht. Dass er
nicht dasselbe Misstrauen durchmachen muss, wie ich es damals mir gegentiiber versplirte. Wenn es
nur ein kleines Stlickchen ist. Eine Verletzung weniger ware toll, wenn man das erreicht hatte. Das war
flr mich das Wichtigste!» — «Wenn ich damals jemanden gehabt hatte, der zu mir gesagt héatte: Hallo
du bist ein Mensch. Du bist etwas wert, hatte ich diese negativen Erfahrungen verhindern konnen.» —
«Ich habe den Schulbesuch gut erlebt, in dem Sinn, also ich hatte das Gefihl, die Kinder haben inte-
ressiert meiner Erzdhlung zugehort, und ich hoffe, dass sie es aufgenommen haben. Die grosste Bitte
und mein grosster Wunsch ist, dass so etwas Schreckliches nie mehr passiert. Ich habe keine Liebe
erlebt und ich hoffe, dass das keinem Kind irgendwann einmal passiert wie mir, misshandelt werden,
und ich habe viel Trauriges in dieser Zeit erlebt. Dass alle Kinder sein diirfen und nicht mehr stigmati-
siert werden, wie ich damals als Verdingkind. Denn ich hatte das Gefiihl, dass man mit den Verding-
kindern machen konnte, was man wollte.» — «Ich hatte das Geflihl, dass ich der Klasse aus meiner
Lebensgeschichte offen erzahlen darf. Ich hoffe, dass sie etwas fiir ihr zukiinftiges Leben mitgenom-

men haben.»

Kategorie: Heute kann man dariiber sprechen

«Fruher sprach niemand dartber, heute gehort das zum Alltag. Friiher warst du diskriminiert worden
und heute kannst du dariber sprechen. Es ist etwas Grosses. Man spricht dartber. Es ist wichtig, dass
man dariber spricht. Wir haben die Vergangenheit, die Gegenwart, die Zukunft. Wir kdnnen die Ver-
gangenheit totschweigen, wir konnen Gegenwart und Zukunft totschweigen. Wenn wir aber dariber
zu sprechen beginnen, gibt das auch Mut, einmal aufzustehen und zu sagen: Halt, ich bin jemand! Und
wenn man das erreichen kann, dass ein Schiiler aufsteht und zu seinem Vater oder seiner Lehrperson
sagt, so geht das nicht, da haben wir ganz viel erreicht. Wenn von 1000 einer ist, haben wir etwas
erreicht! Nicht wegschauen, das ist wichtig!» — «Viele Leute wissen wenig lber diese Dinge, und es ist
gut, wenn man dariber spricht. Meine Kinder finden es auch gut. Auch Uber altes Zeug muss man
erzahlen. Uns geht es jetzt gut, jetzt kdnnen wir erzahlen. Friher hatte ich das nicht gemacht, ich
musste beflirchten, dass ich ausgelacht wiirde oder dass ich auf wenig Verstandnis stossen wirde. Ich
hatte damals keine andere Wahl! Ich musste bleiben. Das Traurige war wirklich da! Ich wurde von der
eigenen Mutter weggejagt. Ich hatte nie eine Bindung zur Mutter.» — «Die Schiiler haben sich dem
Thema angenommen und sich mit ihrer Lehrperson wirklich sehr gut auf den Schulbesuch vorbereitet.
Ich denke, die Diskussion geht anschliessend an ihrem Familientisch weiter, und vielleicht gibt es den
einen oder anderen, der vielleicht eine Grossmutter oder Eltern hat, die etwas Ahnliches erlebt haben
und noch nie dariiber gesprochen haben, und die vielleicht wie ein Graben lGberwinden kénnten und
vielleicht ein Familiengeheimnis nicht mehr als Geheimnis lassen. Die jungen Menschen, die mir heute

begegnen stehen mehrheitlich so gut im Leben.» — «Dieser Schulbesuch ist das Beste, was mir passiert
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ist, ich bin begeistert davon. Eine Institution, eine Lehranstalt interessiert sich dafiir, was damals pas-
siert ist. Welche Auswirkungen behérdliche Zwangsmassnahmen auf Kinder hatten. Es ist ein Stlick

Gerechtigkeit.»

Kategorie: Grenzen und sich verletzlich machen

«Ich bin bei einigen Fragen der Schiiler an meine Grenzen gestossen, doch ich wollte die Fragen be-
antworten. Beim Schulbesuch versuche ich, das zu geben, was ich kann. Ich 6ffne mich vor der Klasse
und mache mich so verletzlich.» = «Im Grunde genommen wollte ich immer, dass ich das Traurige in
mir vergessen konnte. Aber es ging nicht. Es war weniger prasent, als meine Kinder klein waren, da
war ich voll in der Arbeit, da ging es besser zu vergessen. Aber spater war es wieder da. Als die Kinder
ausgezogen sind. Das war zu stark in mir drinnen. Diese Schldge, nichts wert zu sein, die ganze Behand-
lung und niemand hat mir geglaubt. Aber fir mich war es eine Befreiung zu sehen, dass es meine Kin-
der schoner hatten als ich. Mit dem war ich zufrieden. Es war fir mich das Wichtigste, dass das nie-
mand mehr erleben muss». — «Mlir ist es ja selbst Giberlassen, wieviel ich von meinem erlebten Schmerz
nach aussen bringen mochte. Je mehr ich an mir gearbeitet habe, nimmt der Schmerz ab. Wahrend
dem Schulbesuch habe ich mich einen Moment so gefiihlt, wie friher, als ich in der Schule war. Und
habe in mir gedacht: Und heute stehst du ganz an einem anderen Ort. Es war keine Scham und Wut
da und diesen Mut wiinsche ich auch anderen Betroffenen. Ich konnte schon einige ermutigen.» —
«Ganz allein hatte ich mir diesen Schulbesuch nicht zugetraut. Ich hatte Angst, den Faden zu verlieren,
und es geht schon um das Innerste, das ich preis gebe und um auch nicht auszuufern. Die Begleitung

und den roten Faden, den du bereitgemacht hast, hat mir gut getan und brauche ich noch.»
4.2 Erleben der Schiilerinnen und Schiiler

Nachfolgend werden die Ergebnisse der Datenerhebung von den Schiilerinnen und Schilern der Se-
kundarstufe 1 (E & P) und der Berufsfachschule aufgezeigt. Die Ergebnisse werden anhand der Fragen
aus dem Fragebogen, welcher unter Anhang 2a ersichtlich ist, gegliedert. Insgesamt haben 174 Schi-
lerinnen und Schiiler den Fragebogen im Anschluss an den Unterricht mit dem Schulbesuch einer/eines
Betroffenen erhalten. Davon haben 12 der Befragten den Fragebogen nur teilweise ausgefillt. Diese
wurden aus der Untersuchung ausgeschlossen. Somit umfasst das Sample 162 Teilnehmende. Wie in
Tabelle 2 ersichtlich, waren 59% der Teilnehmenden weiblich. Die Teilnehmenden waren zwischen 11

— 25 Jahre alt (M=13.9 Jahre).

16



Tabelle 2: Ubersicht der befragten Schiilerinnen und Schiiler

Merkmal Auspragung Haufigkeiten (%) / Mittelwert (M)
Weiblich N = 91 (59%)
Geschlecht Mannlich N =63 (41%)
Keine Angaben N=8
Alter 11-25 Jahre M =13.9 Jahre
Sekundarschule E N =54
Ausbildungsstufe Sekundarschule P N =96
Berufsfachschule FaGe N=12

Frage 1: Ich empfand den Besuch einer Betroffenen / eines Betroffenen als eine wertvolle Erfahrung
Die Bedeutung des Besuches konnte auf einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme voll
und ganz zu) angegeben werden. Bei der Ausgabe der Haufigkeit mit dem Statistikprogramm SPSS
wurde festgestellt, dass der Besuch mehrheitlich als eine wertvolle Erfahrung empfunden wurde. Der
Mittelwert liegt bei M=4.5

«Das waren sehr wertvolle Erfahrungen, die ich durch diese Person sammeln durfte» schrieben 41 Schi-

lerinnen und Schiler erganzend.

Frage 2: Hast du von dem Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen
vor den Unterrichtslektionen schon einmal etwas gehért?

Wie in der Tabelle 3 ersichtlich haben 67,9 % der Schilerinnen und Schiiler bereits vor dem erfolgten
spezifischen Unterricht schon etwas zu dem Thema Verdingkinder und flrsorgerischer Zwangsmass-

nahmen etwas gehort.

Tabelle 3: Bekanntheit des Themas

Merkmal Haufigkeiten (in %)
Ja N=110 (67,9 %)
Nein N=52 (32,1 %)

Um herauszufinden, in welchen Situationen die Schiilerinnen und Schiiler dem Thema bereits vor dem
spezifischen Unterricht begegnet sind, wurde denjenigen Personen, welche bei Frage 2 mit «Ja» ge-
antwortet haben, folgende Anschlussfrage (2.1.) gestellt: «In welcher Situation bist du diesem Thema

schon einmal begegnet?» (Mehrfachnennungen moglich)

Tabelle 4: Situationen der Begegnung mit dem Thema

Merkmal Haufigkeiten
Internet N=39
Fernsehen N=26
Soziale Medien N=22
Zeitung N=11
Familie N=39
Schule N=11

17



In Tabelle 4 ist ersichtlich, dass die Schiilerinnen und Schiiler am haufigsten durch das Internet oder
durch die Familie mit dem Thema in Kontakt kommen. Am wenigsten wurde die Zeitung genannt.
Nebst den vorgegebenen Auswahlmoglichkeiten konnten weitere Situationen im Freitext beschrieben
werden. Wenn die Antwort deckungsgleich mit einer der Auswahlmoglichkeiten war, wurde sie dieser
zugeordnet. Drei der Befragten wahlten keine der Auswahlmdoglichkeiten aus oder schrieben nichts
oder nie. Dies wurden bei Frage 2 der Antwort «Nein» zugeordnet. Die Situation Schule wurde nebst
den Auswahlmaoglichkeiten haufig genannt und deshalb als zuséatzliche Gruppe gebildet. Einzelnennun-

gen waren die Besuche in den Heimen Bachtelen und Mimliswil.

Frage 3: Wenn eine Person in die Klasse kommt und miindlich aus ihrem Leben und von ihren Erfahrun-
gen erzdhlt, hilft das mir, das Thema besser zu verstehen.

Das Ausmass der Verstandlichkeit des Themas konnte auf einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht
zu — 5 stimme voll und ganz zu) angegeben werden. 92 % der Befragten stimmten der Aussage zu oder
voll und ganz zu. Der Mittelwert liegt bei M=4.48.

Um daran anschliessend herauszufinden, in welcher Unterrichtsform das Thema fiir die Schiilerinnen
und Schiiler am besten zugénglich ist, wurden anhand der nachfolgenden Fragen die Lernmethoden

Lesen und Video schauen dem Besuch einer Person vor Ort gegeniibergestellt.

Frage 3.1.: Ich verstehe das Thema besser, wenn eine Person in die Klasse kommt und miindlich aus
ihrem Leben und von ihren Erfahrungen erzéhlt, als wenn ich etwas zu diesem Thema lese.

Frage 3.2.: Ich verstehe das Thema besser, wenn eine Person in die Klasse kommt und miindlich aus
ihrem Leben und von ihren Erfahrungen erzdhlt, als wenn ich ein Video oder einen Film zu diesem
Thema schaue.

Die Schiilerinnen und Schiiler mussten die Lernmethoden anhand einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme
nicht zu — 5 stimme voll und ganz zu) beurteilen. Sowohl beim Lesen als auch beim Video zeigte sich,
dass der Besuch vor Ort bevorzugt wird. Der Effekt war beim Lesen (M=4.41) grésser als beim Video

(M=3.97).

Frage 4: Hat dich dieser Unterricht und der Besuch dieser Person, die aus ihrem Leben erzdhlt hat, an-
geregt dich mit deiner eignen Kindheit und deinem Leben auseinanderzusetzen?

Etwas mehr als zwei Drittel (63,6%) der Schiilerinnen und Schiiler wurden durch diesen Unterricht und
den Besuch dieser Person, die aus ihrem Leben erzahlt hat, angeregt sich mit der eignen Kindheit und

ihrem Leben auseinanderzusetzen.

Frage 5: Es ist wichtig, dass das Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnah-
men in der Schule thematisiert wird.
Die Wichtigkeit und Bedeutsamkeit des Themas Verdingkinder und Betroffene flirsorgerischer Zwangs-

massnahmen in der Schule wurde anhand einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme
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voll und ganz zu) erhoben. 83,3 % der Befragten empfinden es als wichtig, das Thema in der Schule zu

thematisieren. Der Mittelwert liegt dabei bei M=4.33.

Schlussbemerkungen der Schiilerinnen und Schiiler:

Am Schluss des Fragebogens konnten die Befragten zu ihrer Einschatzung erganzende Bemerkungen
notieren. Von 162 der Schilerinnen und Schiiler haben 123 erganzende Bemerkungen zum Schulbe-
such gemacht. Die Aussagen zeigten bis auf eine Ausnahme, dass der Schulbesuch als etwas Positives
erfahren wurde. Oft wurde der Unterricht als interessant, spannend, lehrreich, beriihrend oder ein-
driicklich beschrieben. Vier der Befragten dusserten, dass der Schulbesuch etwas lange gedauert hat
und dass sie sich wahrend der 1.5 Stunden eine Pause gewlinscht hitten. Eine der befragten Personen
fand, dass man sich nicht so viel mit den Geschichten der Vergangenheit befassen sollte.

Nachfolgend einige konkrete Rickmeldungen: «Der Besuch dieser Frau war ein sehr eindrtckliches
Erlebnis. Ich konnte von ihren Erlebnissen und Erfahrungen viel mitnehmen. Dies hilft mir auch im
Umgang in der Pflege mit betroffenen Menschen.» — «Es war eine gute Erfahrung. Das ist allgemein
ein cooles Projekt. Ich finde das sehr gut, wenn Betroffene in Schulen gehen und von ihrem Leben
erzahlen. Das verwirklicht das Ganze und man kann sich besser vorstellen, dass es wirklich Verdingkin-
der gab und wie schlimm das fiir die Betroffenen war.» — «Es war toll mit einer betroffenen Person zu
reden. Es berihrt mehr und man ist viel aufmerksamer, wenn jemand personlich kommt und erzahilt,
wie es von ihrer/seiner Sicht war und ist. Es ist bei mir so, dass es sich nach einer Zeit anfiihlt, als wiirde
ich mit einem Familienmitglied reden.» — «Ich personlich finde es sehr interessant, etwas von einer
Person, die so ein Erlebnis hatte, es personlich zu horen. Dies ist flir Schiiler immer ein anderes Gefhl,
und es ist auch besser, weil man immer aktiv fragen kann. Deswegen wiirde ich es empfehlen, ein
solches Thema weiterhin durchzufiihren, weil es eben wie gesagt zu einem viel besseren Verstandnis
dient.» — «Ich fand den Besuch sehr spannend und meine Grossmutter auch (ich habe ihr vom Besuch
erzahlt).» — «Ich finde es wichtig, dass man auch in der Schule iber solche Themen erfahrt und nicht
nur das Gute der Schweiz sieht. Die Menschen, die dies erlebt haben, sollten sich nicht vor dem scha-
men mussen. Sie sind stark, dass sie durchhalten, und das sollte auch anerkannt werden. Je mehr Leute
dariber erfahren, desto eher kann man etwas dagegen machen, sodass die zukinftigen Kinder und

Generationen so etwas nicht erleben missen.»
4.3 Erleben der Lehrpersonen

Insgesamt haben 7 Lehrpersonen den Online-Fragebogen erhalten. Eine der Lehrpersonen ist fiir zwei
Klassen zustandig, bei welchen jeweils ein Schulbesuch stattgefunden hat. Diese Lehrperson hat den
Fragebogen nur nach dem ersten Besuch ausgefillt. Nachfolgend werden die Ergebnisse dargelegt. Sie
werden anhand der Fragen aus dem Fragebogen, welcher unter Anhang 2b ersichtlich ist, gegliedert.

Tabelle 5 zeigt eine Ubersicht zu den befragten Lehrpersonen.
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Tabelle 5: Ubersicht der befragten Lehrpersonen

Merkmal Auspragung Haufigkeiten (%)
Geschlecht Weiblich N=5
Mannlich N=2
20-35 Jahre N=2
Alter 36-50 Jahre N=4
51-65 Jahre N=1
Sekundarschule E N=2
Ausbildungsstufe Sekundarschule P N=4
Berufsfachschule FaGe N=1

Frage 1: Ich empfand den Besuch einer Betroffenen / eines Betroffen im Unterricht als eine wertvolle
Erfahrung fiir die Schiilerinnen und Schiiler.
Die Bedeutung des Besuches konnte auf einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme voll

und ganz zu) angegeben werden. Alle sieben Lehrpersonen stimmten der Aussage voll und ganz zu

Frage 2: Finden Sie es wichtig, dass dieses Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer
Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form im Unterricht mit den Schiilerinnen und Schiilern thematisiert
wird?

Alle sieben Lehrpersonen empfanden es als wichtig, das Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsor-

gerischer Zwangsmassnahmen im Unterricht zu thematisieren.

Denjenigen Personen, welche bei Frage 2 mit «Ja» geantwortet haben, wurde folgende Anschlussfrage
(2.1.) gestellt: In welcher Form wiirden Sie dies thematisieren?

Folgende Aussagen wurden dazu gemacht:

«Als in sich geschlossenes Thema (Projekt) oder im Rahmen der Schweizer Geschichte im Lehrplan 21
RZG®.» — «Auf der Sek P-Stufe im Rahmen des Einstiegs in die Geschichte: Wie «machen» wir (iberhaupt
Geschichte? Dabei spielt «Oral History» eine wichtige Rolle. Und in diesem Kontext kann das Thema
«Verdingkinder» aufgegriffen werden. Um so wertvoller, wenn dann Zeitzeugen selbst in die Schule
kommen und aus ihren Leben berichten.» — «Ich fand die Form, die wir nun gewahlt haben, sehr ge-
winnbringend. Durch Texte / Podcasts Erzdhlbistro / SRF-Dok / Lehrerinputs / Infos zum Staat haben
die SuS einen ersten Einblick bekommen und hatten fiir die Begegnung mit der Betroffenen bereits ein
Vorwissen. Die Erzahlrunde kam sehr gut an und die Schiilerinnen und Schiiler haben betont, dass sie
Geschichte viel haufiger auf diese Weise erleben méchten. Es ist spannender und alltagsnaher, wenn
eine Person Uber ihre Erfahrungen berichtet.» — «Ich habe mit den Schiilerinnen den Roman «Die
schwarzen Briider» gelesen und das Thema «Verdingkinder» in diesem Zusammenhang thematisiert.

Diesen Ansatz empfand ich als sinnvoll, da die Schilerlnnen so zuerst tber ein fiktives Schicksal an die

9 RZG: Fachbereich in der Schule «Raume, Zeiten, Gesellschaften (Geografie, Geschichte)» (DBK SO, 2015).
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Thematik herangefiihrt wurden und sich erst danach ausfiihrlicher in reale Fille eingearbeitet haben.»
— «Im Zusammenhang mit Schweizer Geschichte (Industrialisierung), aber auch mit Deutsch (z.B. mit

dem Roman «Schwarze Briider») und EEA™ (Selbstbestimmung).»

Frage 3: Der Besuch einer betroffenen Person, welche vor Ort aus ihrem Leben und ihren Erfahrungen
erzdhlt, hilft den Schiilerinnen und Schiilern, das Thema besser zu verstehen.
Alle sieben Befragten finden, dass der Besuch einer Person, die vor Ort ist, hilfreich fir die Schiler und

Schiilerinnen ist, das Thema besser zu verstehen.

Frage 4: Soll das Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen auch in
Zukunft in ihrer Schule ein Bestandteil des Unterrichts sein?

Alle Lehrpersonen finden, dass das Thema Verdingkinder und Betroffene flirsorgerischer Zwangsmas-
snahmen ein Bestandteil des Unterrichts sein soll. Die Antworten wurden wie folgt begriindet:

«Das Thema ist nicht nur aus historischer Sicht (Geschichte/Stoffplan/Oral History) wichtig, sondern
auch eine zentrale Komponente fir die Personlichkeitsentwicklung der Jugendlichen. Es erlaubt Dis-
kussionen lber Werte und Gesellschaften. Zudem ist es wichtig, mit Jugendlichen auch solch schwie-
rige Themen wie Gewalt, Missbrauch, Suizid etc. zu thematisieren.» — «Ich finde es wichtig, dass tber
dieses Thema aufgeklart wird. Es ist ein Stick Schweizergeschichte, die man durch das weiter Erzdhlen
wirdigt.» — « Der Bezug zu einem derart heiklen und doch wichtigen Thema durch einen Zeitzeugen
macht es fir einen Jugendlichen nahbarer und greifbarer, als wenn man nur dariiber liest oder Filme
schaut. Auch ist die Moglichkeit Fragen zu stellen eine grosse Chance.» — «Ich denke, dass es sich dabei
um ein sehr wichtiges Thema handelt, das immer noch zu wenig bekannt ist. Gerade in Schweizer
Schulen sollte dieses dunkle Kapitel der Geschichte aufgearbeitet werden. Durch den Besuch dieser
Frau verstehen die Schiilerinnen das Thema noch einmal besser.»

Um herauszufinden in welcher Unterrichtsform das Thema fiir die Schiiler und Schiilerinnen am bes-
ten zuganglich ist, wurden anhand der nachfolgenden Fragen die schriftlichen und audio-visuellen In-

formationsquellen dem Besuch einer Person vor Ort gegeniibergestellt.

Frage 5.1: Im Vergleich zu schriftlichen Informationsquellen (Internet, Biicher, etc.) ist ein exemplari-
sches Erleben von Oral History (persénliches Erzdhlen aus Lebensgeschichten vor Ort im Unterricht)

geeigneter, den Schiilerinnen und das Thema nachhaltig zu vermitteln.

Frage 5.2.: Im Vergleich zur Rezipierung von audio-visuellen Informationsquellen (Filme, Videos, Po-

dcats, etc.) ist ein exemplarisches Erleben von Oral History (persénliches Erzdhlen aus

10 EEA: Fachbereich in der Schule «Erweiterte Erziehungsanliegen» (DBK SO, 2015).
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Lebensgeschichten vor Ort im Unterricht) geeigneter, den Schiilerinnen und Schiilern das Thema nach-
haltig zu vermitteln.

Die Eignung der Informationquellen im Vergleich zu exemplarischem Erleben von Oral History konnte
auf einer Likert Skala von 1-5 (1= stimme nicht zu — 5 stimme voll und ganz zu) beurteilt werden. Alle
befragten Lehrpersonen empfinden das personliche Erzdhlen als geeigneter, um das Thema den Schii-
lerinnen und Schiiler zu vermitteln. Sowohl bei Lesen (M=4.71), als auch bei den audiovisuellen Me-

thoden (M=4.85) wird das Erzdhlen vor Ort als geeigneter erachtet.

Im nachfolgenden Kapitel 5 werden die im Kapitel 4 vorgestellten Ergebnisse diskutiert und interpre-

tiert.

5 Diskussion

Wiederum soll der Fokus auf das Erleben der erzahlenden Person gelegt werden. Somit wird unter
nachfolgendem Punkt 5.1 eine ausfiihrliche Diskussion und Interpretation zu den Aussagen und Riick-
meldungen der Erzdhlerinnen und des Erzdhlers gemacht und diese mit den in Kapitel 2 dargelegten
theoretischen Uberlegungen in Verbindung gebracht. Die Ergebnisse zum Erleben der Schiilerinnen
und Schiiler und Lehrpersonen werden auch diskutiert und interpretiert, jedoch in verkiirzter Form.

Unter 5.2 und 5.3 sind einige wichtige und wesentliche Diskussionspunkte dazu aufgefihrt.
5.1 Diskussion und Interpretation der Ergebnisse des Erlebens der erzéhlenden Person

Aus der Lebensgeschichte erzahlen erleben Betroffene fiirsorgerischer Massnahmen grundsatzlich
als eine positive und wertvolle Erfahrung. Die Ergebnisse aus den Befragungen zeigen auf, dass keine
der erzahlenden Personen den Schulbesuch und das Erzahlen vor der Klasse und den Lehrpersonen als
negative Erfahrung erlebt hat. Das Erzahlen vor Schiilerinnen und Schiilern und Lehrpersonen hat den
Erzdhlenden vielseitige Emotionen und Empfindungen ermaglicht. Als Zeitzeugen vor einer Klasse auf-
zutreten wurde als eine Bereicherung angesehen. Es hat sich gezeigt, dass die Raumgestaltung und die
Atmosphare eine bedeutende Rolle einnehmen. Die wertschatzende und interessierte Haltung, die
volle Aufmerksamkeit und Prasenz von Seiten der Schiilerinnen und Schiler und Lehrerschaft den Er-
zdhlenden gegentiber fiihrten dazu, dass sich die Erzahlenden 6ffneten und ohne Scham aus ihrer Le-
bensgeschichte erzdhlten. Denkbar ist, dass dieses Geflihl von Wohlbefinden und ein Teil der Klasse zu
sein, verstarkt erlebt wurde, weil viele der Betroffenen flirsorgerischer Zwangsmassnahmen negative
Erinnerungen an die eigene Schulzeit hatten. «Ich erlebte eine grosse Wertschatzung. In dem Moment,
in dem ich reden darf, in welchem die Schiilerinnen und Schiler mir ganz aufmerksam zuhéren. Ich
wurde mir bewusst, wie wichtig die Worte sind, die ich wahle. Als Zeitzeugin trage ich Verantwortung,
was ich weitergebe», so beschreibt eine der erzdhlenden Personen ihre Empfindungen. Die Erzdhlen-

den waren sich ihrer Rolle sehr bewusst, die sie mit dem Schulbesuch und dem Erzahlen aus der
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Vergangenheit einnahmen. Das Bewusstsein tber Rolle und Worte kdnnte damit zu tun haben, dass
es fur die Erzdhlenden wichtig war, dass die Schiilerinnen und Schiiler einerseits das Erzadhlte im Kon-
text der damaligen Zeit verstehen kdnnen, andererseits, dass sie mit ihren Erzahlungen bei den Zuho-
renden etwas Nachhaltiges bewirken méchten. Im Sinne von «Etwas auf den Weg mitgeben» oder
«mithelfen, dass so etwas nie mehr passiert». Als etwas Wertvolles wurde der Dialog mit der jiinge-
ren Generation angesehen. Als ein gegenseitiges «Geben und Nehmen» wurde es beschrieben. Der
Schulbesuch und die Erzéhlungen machten es moglich, dass sowohl die jlingere wie auch die altere
Generation auf verschiedenen Ebenen fiir sich personlich profitieren konnten. Beide beschreiben, dass
sie durch das Erzahlen und Zuhoéren eine Auseinandersetzung mit sich selbst erfahren haben. Die An-
wesenheit der zuhérenden Schiilerinnen und Schiiler hat einen positiven Einfluss auf das Erleben der
Erzdhlenden. Schotzy (2020) schreibt in diesem Zusammenhang, dass das Interesse der Schiilerinnen
und Schiler auch fir die dltere Generation der Befragten eine wichtige Erfahrung ist, dass sie Wert-
schatzung von Seiten der Schiler erleben. «Durch die aufmerksame Zuhérerschaft steigt die Selbst-
achtung» so eine Aussage einer Erzahlenden und es zeigt, dass im Dialog mit den Schiilerinnen und
den Schiiler die erzahlende Person offenbar Wertschatzung und Respekt erfahrt. «Es starkt uns Zeit-
zeuginnen und Zeitzeugen in unserer Wirde als wertvoller Mensch.» «lch fiihlte mich ernst genom-
men, das starkt. Es ist eine grosse Chance, dariiber sprechen zu kénnen.» Es kommt zum Ausdruck,
dass das Erzahlen vor der Klasse einen stiarkenden Einfluss auf das Selbstwertgefiihl hat. Das Erzah-
len von den Ereignissen aus der Vergangenheit ermdoglicht den Erzdhlenden, sich zu offenbaren. Uber
Dinge zu sprechen, Uber welche sie friiher nie hatten sprechen kénnen. Das braucht Mut und Selbst-
vertrauen. Indem die Erzéahlenden wahrnehmen, dass sie nie Ausgesprochenem Raum gaben, dass sie
mutig waren oder endlich ihre Geschichte an die Offentlichkeit bringen konnten, kann dies zu Gefiihlen
wie Befreiung, Erleichterung oder Starkung fihren. «Es ist, als ob ein Stein vom Herzen fallt». Diese
Gefiihle kénnen eine Starkung des Selbst ermoglichen, welches geméss Schulze (2020) einem kontinu-
ierlichen Verdnderungsprozess unterliegen. Die Aussagen der Erzdhlenden zeigen auf, dass diese
Schulbesuche eine Chance fiir die Betroffenen fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen bieten, ihr Er-
lebtes aus der Vergangenheit aufzuarbeiten. Nicht alle der Erzdhlenden haben bis zu diesen Schulbe-
suchen gleichermassen oft Gber ihre traumatischen Ereignisse 6ffentlich gesprochen. Die Aussagen der
Befragten zeigten, dass es teilweise Unterschiede gab. Die Erinnerungen und das Erzahlen in der Schule
ermoglichten eine Reflexion, eine Auseinandersetzung mit dem Erlebten, «sich auf eine strukturierte
Weise mit der Vergangenheit auseinanderzusetzen.» Es kristallisiert sich heraus, dass das Erzahlen
Uber die Vergangenheit einen verséhnenden Prozess auslosen kann. Obwohl das Geschehene nie ver-
gessen werden kann, ermdglicht das Erzdahlen davon, einen besseren Umgang mit dem Erlebten.
«Wenn ich jetzt die jungen Menschen sehe, das verdndert auch mein Weltbild-Selbstbild. Ich bin offe-

ner und toleranter geworden», so beschreibt eine Erzahlende ihren Verarbeitungsprozess. Diese neue
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Sichtweise ermoglicht auch, sich in eine aktive Rolle zu begeben. Denn gemaéss Rosenthal (1995) wird
es dem Autobiographen moglich, sich nicht mehr als passiv ausgeliefert zu sehen, wenn er die Vielfalt
der Darbietungen seines Lebens erkennt. Aus den Aussagen der erzahlenden Personen kann entnom-
men werden, dass sie das Erzahlen auch als etwas Heilendes erlebt haben. Da waren Verletzungen und
Wunden, die zu Narben wurden, die jetzt immer weniger aufbrechen. Traumatisch erlebte Ereignisse
konnten erzdhlt werden und dieses «darlber sprechen» und ernst genommen werden hat gut getan.
Und da waren Schiilerinnen und Schiiler, die aufmerksam zuhdoren. Rosenthal (1995) spricht von der
heilenden Wirkung des Erzahlens, wenn Belastendes abgegeben und von traumatisch erlebten Ereig-
nissen erzahlt werden kann und dabei durch aktives Zuhoren unterstitzt wird. Von Kindern, die ver-
dingt wurden und von fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen betroffen waren, soll in der Schule er-
zdhlt und berichtet werden. Gerade auch, weil es in der heutigen Zeit moglich ist, finden alle Erzah-
lenden. «Man kann dariliber sprechen» und sie erhoffen sich auch, dass die Diskussion nach dem Schul-
besuch weitergeht. Eine der Erzahlerinnen driickt dies wie folgt aus: «Die Schiiler haben sich dem
Thema angenommen und sich mit ihrer Lehrperson wirklich sehr gut auf den Schulbesuch vorbereitet.
Ich denke die Diskussion geht anschliessend an ihrem Familientisch weiter und vielleicht gibt es den
einen oder der andere, der vielleicht eine Grossmutter oder Eltern hat, die etwas dhnliches erlebt ha-
ben und noch nie dariiber gesprochen haben und jetzt vielleicht ein Familiengeheimnis nicht mehr als
Geheimnis lassen. Die jungen Menschen, die mir heute begegnen stehen mehrheitlich so gut im Le-
ben». Die Riickmeldungen der erzahlenden Personen bringen zum Vorschein, dass es ihnen allen am
Herzen liegt, dass sich diese Ereignisse in der damaligen Zeit nicht wiederholen. Diese teilweise sehr
pragenden Situationen, welche die Betroffenen flirsorgerischer Zwangsmassnahmen erlebt haben, er-
moglichen ihnen eine hohe Sensibilitdt gegenliber anderen. Durch das dariiber erzahlen und dariber
diskutieren soll womoglich neues Leid verhindert werden. Der Besuch in der Schule kann Erzdhlende
auch an ihre Grenzen bringen. Erzdhlen aus dem personlichen Leben, sich vor anderen 6ffnen, kann
eine Person auch verletzbar machen. Mehrere der Erzihlenden haben das erste Mal in der Offentlich-
keit aus ihrer Lebensgeschichte erzahlt. Es zeigt sich, dass die Erzdhlenden sich sehr fir diese Schulbe-
suche engagierten und sehr offen aus ihrem Leben erzihlten. Denkbar ist, dass es lhnen wichtig war,
dass sie sich authentisch der Klasse gegeniber zeigen konnten. Offenbar war es sehr bedeutend, wie
die Reaktionen der Schiilerinnen und Schiiler gegenliber den Erzahlenden waren. Das Interesse der
Klasse und ihre addaquaten Fragen ermdglichten den Erzahlenden, auch von schmerzlichen Situationen
zu sprechen. Eine sorgsame und unterstiitzende Begleitung scheint sehr bedeutend zu sein. «Ganz
allein hatte ich mir diesen Schulbesuch nicht zugetraut. Ich hatte Angst, den Faden zu verlieren, und
es geht schon um das Innerste, das ich preis gebe und um auch nicht auszuufern. Die Begleitung und
den roten Faden, den du bereitgemacht hast, hat mir gut getan und brauche ich noch». Diese Riick-

meldung bringt zum Vorschein, dass eine Begleitperson mithelfen kann, wenn nétig einzugreifen und
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die Erzahlenden vor sich selbst und der Klasse zu schiitzen. Ein Schulbesuch bewegt die Erzihlenden
auf verschiedenen Ebenen. Offenbar passiert bei den erzdhlenden Personen bereits bei der Vorberei-
tung auf den Schulbesuch etwas, das sie als eine wertvolle Erfahrung bezeichnen. Die Einladung, vor
einer Klasse aus der Lebensgeschichte erzahlen zu kdnnen, wird als eine Wertschatzung der eigenen
Person gegenliber wahrgenommen. Eine Erzahlende beschreibt dies mit den Worten: «Es wirkt wie
auf zwei Ebenen, in der intensiven Vorbereitung auf das Treffen hin, wirkt es befreiend, im Moment
des Erzahlens gepaart mit den Emotionen, spiirte ich eine gewisse Trauer und Wehmut, wiirde dem
Geschehen eine momentane heilende Wirkung auf den Eigenwert zuschreiben, so empfand ich dies
zumal. Nachhaltig: Um den Selbstwert zu festigen, bedarf es - meiner Einschatzung nach - ein wieder-
holtes Auseinandersetzen unter anderem in weiteren Ausbildungs- und Schulklassen.» Hier kommt
zum Ausdruck, dass der Wunsch da ist, diese Erfahrung vor einer Klasse aus dem Leben zu erzahlen, zu
wiederholen. Einige der Befragten sagten, dass sie diese Schulbesuche auch anderen Betroffenen fiir-
sorgerischer Zwangsmassnahmen empfehlen wiirden. Es scheint, dass diese Erfahrungen mit dem Er-

zahlen vor Schiilerinnen und Schiiler als etwas Bereicherndes wahrgenommen werden.
5.2 Diskussion und Interpretation der Ergebnisse des Erlebens der Schiilerinnen und Schiiler

Der Besuch einer betroffenen Person von fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen wurde auch von den
befragten Schiilerinnen und Schiiler als eine positive Begegnung wahrgenommen. Dies konnte einer-
seits damit zu tun haben, dass diese etwas andere Form von Unterricht fiir die Klasse neu und ab-
wechslungsreich war. Andererseits zeigten die Riickmeldungen, dass die Schiilerinnen und Schiiler
von den Erzdhlungen sehr betroffen und beriihrt waren. Es hat sich auch gezeigt, dass angehende
Pflegefachpersonen von den Erzdhlungen aus dem dunklen Kapitel der Schweizer Geschichte in ihrem
beruflichen Alltag profitieren konnten. So schreibt eine der zuhérenden Personen: «Der Besuch dieser
Frau war ein sehr eindrickliches Erlebnis. Ich konnte von ihren Erlebnissen und Erfahrungen viel mit-
nehmen. Dies hilft mir auch im Umgang in der Pflege mit betroffenen Menschen.» 1/3 der befragten
Schilerinnen und Schiiler haben noch nie etwas von Kindern gehort, die verdingt wurden oder von
flrsorgerischen Zwangsmassnahmen betroffen waren. Daraus lasst sich schliessen, dass dies ein
Thema ist, das trotz vorhandenen Publikationen und Offentlichkeitsarbeiten noch zu wenig in der
Schule bekannt ist. Nachfolgende Aussage bringt dies gut zum Ausdruck: «Ich finde es wichtig, dass
man auch in der Schule tGber solche Themen erfdhrt und nicht nur das Gute der Schweiz sieht. Die
Menschen, die dies erlebt haben, sollten sich nicht vor dem schamen miussen. Sie sind stark, dass sie
durchhalten und das sollte auch anerkannt werden. Je mehr Leute dartber erfahren, desto eher kann
man etwas dagegen machen, sodass die zukiinftigen Kinder und Generationen so etwas nicht erleben
missen.» Des Weiteren konnten die Schiilerinnen und Schiiler durch das Zuhoren einen neuen Lern-
gewinn zu einem bisher wenig bekannten Thema gewinnen. Gemass Hausmann & Mader (2012) kdn-

nen Erzahlungen von ehemaligen verdingten Kindern den Zuhorenden dichte Informationen tber ihre
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friheren Lebensverhiltnisse vermitteln. Die Riickmeldungen der Schiilerinnen und Schiler bringen
auch zum Ausdruck, dass sie es sehr geschatzt haben, dass eine Person zu ihnen ins Klassezimmer
kommt und aus ihrem Leben erzahlt. Der direkte Kontakt mit der erzahlenden Person kann offenbar
ermoglichen, dass sich die Schiilerinnen und Schiiler vertiefter mit einem Lerninhalt auseinanderset-
zen. Es zeigt sich, dass der direkte Kontakt fiir sie lernfordernd ist. So sagt jemand: «Ich personlich
finde es sehr interessant, etwas von einer Person, die so ein Erlebnis hatte, persénlich zu héren. Dies
ist fir Schiler immer ein anderes Gefiihl, und es ist auch besser, weil man immer aktiv fragen kann.
Deswegen wiirde ich es empfehlen, ein solches Thema weiterhin durchzufiihren, weil es eben wie ge-
sagt zu einem viel besseren Verstandnis dient.» Der Besuch einer betroffenen Person von fiirsorgeri-
schen Zwangsmassnahmen im Schulunterricht scheint bei den Schilerinnen und Schiilern eine wert-

volle Erfahrung auf verschiedenen Ebenen zu sein.
5.3 Diskussion und Interpretation der Ergebnisse des Erlebens der Lehrpersonen

Aus Sicht aller Lehrpersonen ist es wichtig, dass iiber Kinder, die verdingt wurden oder zu Betroffe-
nen von fiirsorgerischen Zwangsmassnahmen wurden, im Schulunterricht gesprochen wird. Der Ge-
winn fiir die Schiilerinnen und Schiiler zeigt sich gemass den Lehrpersonen auf verschiedenen Ebenen.
So schreibt eine Lehrperson: «Das Thema ist nicht nur aus historischer Sicht (Geschichte/Stoff-
plan/Oral History) wichtig, sondern auch eine zentrale Komponente fiir die Personlichkeitsentwicklung
der Jugendlichen. Es erlaubt Diskussionen tiber Werte und Gesellschaften. Zudem ist es wichtig, mit
Jugendlichen auch solch schwierige Themen wie Gewalt, Missbrauch, Suizid etc. zu thematisieren.»
Obwohl der Quellenwert von Erinnerungen in der Fachwelt ein umstrittener Punkt zu sein scheint,
kommt anhand der Riickmeldungen der Lehrpersonen zum Ausdruck, dass sie den Besuch einer er-
zahlenden Person, die vor Ort im Klassenzimmer ist, als etwas sehr Hilfreiches fiir die Schiilerinnen
und Schiiler erachten. Das Erzdhlen aus der Lebensgeschichte scheint eine wertvolle Erfahrung fur alle

Beteiligten zu sein und kann im Lehrplan an verschiedenen Unterrichtsthemen angeknipft werden.

Nachfolgend wird, basierend auf der Diskussion, eine Schlussfolgerung im Hinblick auf die Fragestel-

lungen dieser Arbeit gezogen.

6 Schlussfolgerungen

Die erste in Kapitel 1.1 formulierte Fragestellung «Inwiefern hilft es Betroffenen von fiirsorgerischen
Zwangsmassnahmen in einer Schulklasse aus ihrer Lebensgeschichte zu erzahlen?» kann aufgrund der
Erkenntnisse aus der Diskussion in Kapitel 5 wie folgt beantwortet werden:

Erzdhlen kann heilend, starkend, befreiend sein. Erzdhlen aus der Lebensgeschichte ermdglicht den
Erzdhlenden, ihre Erfahrungen weiterzugeben und dies starkt das personliche Gefiihl, dass dieses

dunkle Geschehen in ihrer Vergangenheit nicht vergessen geht. Die Schulbesuche und das Erzdhlen
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kénnen mithelfen, das Vergangene zu verarbeiten. Der Eigengewinn des Erzdhlens fiir die erzahlende
Person ist sichtbar. Zudem wird ihr Selbstwert gestarkt. Es kann somit abschliessend festgehalten wer-
den, dass das Erzéhlen vor einer Schulklasse der erzéhlenden Person in vieler Hinsicht hilft. Die Erzah-
lerinnen und Erzahler erleben die Schulbesuche somit als Bereicherung. Es ist jedoch zu beachten, dass
Schulbesuche fiir die Betroffenen flirsorgerischer Zwangsmassnahmen auch zu Grenzerfahrungen fiih-
ren kdnnen. Aus der Lebensgeschichte zu erzahlen, kann bei der erzahlenden Person Emotionen aus-
I6sen und womaoglich zu einer Retraumatisierung fiihren. Eine professionelle Begleitperson kann des-
halb fiir die erzahlende Person eine wichtige Unterstlitzung sein, um mogliche negative Erfahrungen
wahrend des Schulbesuchs zu verhindern. Eine Nachbetreuung ist unabdingbar einzuplanen. Unter
Bericksichtigung dieser moglichen Grenzerfahrungen ist anzustreben, dass in Zukunft moglichst in der
ganzen Schweiz viele Schulbesuche stattfinden. Dabei ist auf eine sorgsame Vorbereitung, Durchfiih-
rung und Nachbereitung der Schulbesuche zu achten. Insbesondere auch bei der Auswahl der erzah-
lenden Personen sollte sorgsam vorgegangen werden. Nicht fir alle Betroffene von fiirsorgerischen
Zwangsmassnahmen ist es moglich, sich mit ihren Lebensgeschichten 6ffentlich zu exponieren.
Betreffend der zweiten in Kapitel 1.1 formulierten Fragestellung «Inwiefern ist es sinnvoll, die Ge-
schichte flirsorgerischer Zwangsmassnahmen in der Schule zu thematisieren, und welche Bedeutung
hat dabei das lebensgeschichtliche Erzdhlen der Betroffenen vor Ort?» kann festgehalten werden, dass
dieses dunkle Kapitel der Schweizergeschichte in den Schulunterricht verankert werden sollte. Es er-
moglicht den Schiilerinnen und den Schiilern eine persénliche Auseinandersetzung sowie einen Wis-
senszuwachs Uber die vielen erfolgten flirsorgerischen Zwangsmassnahmen. Das férdert das Bewusst-
sein fur diese Geschichte. Es ist sinnvoll, dass sich die Schiilerinnen und Schiiler vertieft und mit unter-
schiedlichem Quellenmaterial auf den Besuch einer Zeitzeugin oder eines Zeitzeugen vorbereiten. Die
Schilerinnen und Schiler kommen nebst der Familie vermehrt auch tber digitale Kandle wie das In-
ternet und soziale Medien mit dem Thema in Kontakt. Der Zugang zu Informationen basiert demzu-
folge auch auf neuen Kanalen. Dies gilt es bei der Vorbereitung auf den Schulbesuch zu nutzen. Die
Ausfiihrungen in dieser Arbeit zeigen auf, dass es sinnvoll ist, (iber die Geschichte der flirsorgerischen
Zwangsmassnahmen, wie die administrative Versorgung, Kinder, die verdingt wurden, in der Schule zu
erzahlen. Des Weiteren zeigt sich, dass das persdnliche Erzahlen vor Ort eine sehr geeignete Form ist,
das Thema den Schiilerinnen und Schiilern zu vermitteln. Es ware deshalb wichtig, dass sich Schulen
damit auseinandersetzen und im Lehrplan mogliche Verankerungen einplanen. Die Lehrpersonen sind
offen dafiir. Vereinzelt fanden in den letzten Jahren bereits in einigen Kantonen solche Schulbesuche
statt. Insbesondere in der Romandie wurden mehrere Schulbesuche organisiert.

Die vorliegende Arbeit soll dazu dienen, dass das Erzahlen aus der Lebensgeschichte, verkniipft mit
Schulbesuchen, in Zukunft in vielen Schulen in der ganzen Schweiz weiter umgesetzt wird. Weitere

Publikationen und gezielte Informationen koénnen hilfreich sein, dass Schulen auf diese
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Unterrichtsinhalte aufmerksam werden. Der Dialog sollte mit Schulleitern, Lehrpersonen und Verant-
wortlichen der Volks- und Mittelschulen, sowie Berufsfachschulen im Gesundheitswesen gesucht wer-
den. Weiteres Unterrichtsmaterial soll erarbeitet und zur Verfligung gestellt werden. Das Erzahlbistro
wird sich auch weiterhin um die Nachhaltigkeit solcher Schulbesuche kiimmern. Interessant waren
auch weiterfihrende Forschungsprojekte, welche die Besuche von Betroffenen flirsorgerischer
Zwangsmassnahmen in Schulen auf empirischer Ebene noch vertiefter untersuchen wiirden. Als Bei-
spiel kénnte sich die Pddagogische Hochschule in Luzern oder die EDK!! einem Forschungsprojekt an-

nehmen.

Reflexion

Durch das Erzahlbistro wurde es moglich, dass ich mich als Projektleiterin diesen Schulbesuchen an-
nehmen konnte. Eine fir mich sehr bedeutende und wertvolle Aufgabe. Meine Erfahrungen als Mode-
ratorin von Erzdhlcafés sowie meine Fachkenntnisse im padagogischen Bereich und im Gesundheits-
wesen waren bei der Umsetzung dieses Projektes sehr hilfreich. Dass bei der Planung und Durchfiih-
rung von diesem Projekt so viel gelungen ist, hat sicher auch damit zu tun, dass bei allen Beteiligten
gegenseitiges Vertrauen da war. Bereichernd waren fiir mich die Begegnungen und der Austausch mit
den Erzahlenden. Fortlaufend erkenne ich, wie gehaltvoll ihre Erzdhlungen sind. Ich habe grossen Res-
pekt vor diesen Menschen und ihren Lebensgeschichten. Ihr Umgang mit ihren teilweisen sehr tiefen
Verletzungen ist flir mich bewundernswert. Ich kann immer wieder von ihren Lebensstrategien lernen.
Wahrend des Schreibens bemerkte ich, dass meine Arbeit zunehmend umfangreicher wurde. Es war
mir aber wichtig, dass ich das Erleben der erzdhlenden Personen, moglichst ausfihrlich darlegen
konnte. Ich wollte ihren Worten genligend Raum geben und damit ihre Aussagen wirdigen. Als Mo-
deratorin von Erzahlcafés und auch durch die Weiterbildung CAS Lebensgeschichten und Lebenserzah-
lungen erkenne ich von Neuem den Gewinn und die Chance, die das Erzdhlen fiir den Menschen selbst,
aber auch fir die Zuhérenden hat. Die Wirkung des Erzahlens ist so vielseitig. Wahrend dieser Zeit, in
der diese Schulbesuche und das gesamte Projekt stattgefunden haben, habe ich wiederum erfahren
kénnen, was Erzahlen ermdoglichen kann. Erzahlen bewegt Menschen, erméglicht Gutes, ermdoglicht
vieles. «Und solange erzahlt wird», schreibt Bichsel (2007) «wird nicht geredet, wird nicht argumen-
tiert, wird nicht gestritten — erzéhlen ist friedlich, und der wahre Frieden ist eine grosse wunderbare

Erzdhlung, eine Ahnung, eine Sehnsucht, ein Umgehen mit der Zeit» (S. 20).

11 EpK: Schweizerische Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren
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Anhang 1a

Erzahlbistro: Verdingkinder erzéhlen ihre Geschichte in derSchule 03.12.21,12:34
.
Solothurner Zeitung

Verdingkinder erzdhlen in Schulklassen:
«Niemand hat hingeschaut»

Theresia Rohr hatte keine gliickliche Kindheit. Ahnlich wie ihr erging es
unzéhligen Verding- und Heimkindern. Das Erlebte soll nicht in
Vergessenheit geraten: Betroffene wollen ihre Geschichten im Rahmen
des Erzahlbistros mit Solothurner Schulklassen teilen.

Anja Neuenschwander

Exklusiv fiir Abonnenten

Theresia Rohr erzahlt den Schiilerinnen und Schiilern aus ihrer

Vergangenheit.

Eine Stiefmutter wie aus dem Marchenbuch habe sie gehabt, erzéihlt
Theresia Rohr einer Schulklasse im Oberstufenzentrum Derendingen-
Luterbach. Eine arme Familie, sieben hungrige Méuler, ein Vater, der sich
in der Fabrik abrackerte und eine Stiefmutter, die Schlidge und
verdorbenes Essen verteilte.

Kein Wunder, dass es ihr und drei ihrer Geschwister irgendwann reichte
und sie kurzerhand von zu Hause ausrissen. Bald schon aber wurden sie
von der Polizei aufgegabelt. Fiir Theresia und ihre Geschwister begann ein
Spiessrutenlauf zwischen Pflegefamilien, Psychiatrien und Kinderheimen.

https://www.solothurnerzeitung.ch/solothurn/lebern-bucheggberg-...n1179_2021-12-2&mktcid=nled&ga=1&mktcval=179_2021--12-03&trco= Seite 1von 7
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Erzahlbistro: Verdingkinder erzdhlen ihre Geschichte in derSchule 03.12.21, 12:34

Die Schiilerinnen und Schiiler horen Theresia Rohrs Ausfithrungen
gebannt zu. Die Klasse hatte sich zuvor im Unterricht schon mit der
Thematik der Verdingkinder befasst. Nun erleben sie ein reales Beispiel im
Rahmen eines Projekts vom Erzihlbistro, ein Selbsthilfeprojekt fiir
Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen. Das Geschilderte ist heute
kaum mehr vorstellbar: In der Schule verteilten die Lehrer «Tatzen», auch
zu Hause gehorten Schlidge zur Tagesordnung, Essen hatte es selten genug.

Nach dem Fluchtversuch brachte man Theresia zu einer Pflegefamilie, die
eine Ségerei betrieb. Dort musste die 8-Jdhrige mit anpacken. Doch sie
verrichtete ihre Aufgaben nicht sorgfiltig genug, schwinzte die Schule —
und wurde ins Kinderheim abgeschoben. Dort dnderte sich ihre Lage, sagt
sie:

«Im Heim gab es wenigstens genug zu
essen und keine Schldge.»

Das morgendliche Glas Milch konnte sie aber nicht ausstehen: «Ich
zerbrockelte das schwiirzeste Brot, das ich finden konnte, in der Milch,
damit es aussieht wie Kaffee.»

Ihre Geschwister waren im selben Heim, die Briider sah Theresia aber so
gut wie nie; im strikt katholischen Heim waren Madchen und Jungen
getrennt. Der Vater kam regelméssig zu Besuch und brachte den Kindern
Schoggistangeli mit. Der Inhalt interessierte Theresia aber herzlich wenig —
sie hatte es auf die Verpackung abgesehen. Mit der sorgfiltig glatt
gestrichenen Silberfolie rahmte sie ihre Heiligenbilder ein.

Trotz, Standhaftigkeit und Wissensdurst

Innerhalb der strengen Struktur im Kinderheim fand sie ausserdem
endlich Zeit ftr ihre Hausaufgaben. «Ich bin schon immer sehr
wissbegierig gewesen», sagt sie. Dass sie als Madchen in die
Sekundarschule durfte, das musste sie sich hart erkimpfen. Und kam
deswegen vom Heim in die zweite Pflegefamilie. «Ich war dort das
Dienstmidchen und ging nebenbei noch zur Schule», erzéhlt sie. Nur fiir
die Hausaufgaben durfte sie sich in die Stube setzten, mit ihrem Namen
wurde sie nicht angesprochen. «Es hiess immer nur: Meitschi, komm mal
her.»

Trotzdem sei sie trotzig geblieben, lernte Franzosisch im Welschland und
machte eine Lehre bei der Post. Als sich ihre &ltere Schwester mit 20
Jahren das Leben nahm, habe ihr das den Boden unter den Fiissen
weggezogen.

https://www.solothurnerzeitung.ch/solothurn/lebern-bucheggberg-...n1179_2021-12-2&mktcid=nled&ga=1&mktcval=179_2021--12-03&trco= Seite 2 von 7
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Erzahlbistro: Verdingkinder erzéhlen ihre Geschichte in derSchule 03.12.21,12:34

Fiir die streng katholisch erzogene Theresia bedeutete Selbstmord eine
Todstinde — Selbstmorder hatten kein Anrecht auf eine kirchliche
Beerdigung. Sie trauerte um ihre Schwester, weinte tage- und néchtelang.
Daraufhin steckte man sie in eine Psychiatrie, pumpte sie mit
Medikamenten voll. Trotz alledem schloss sie ihre Postlehre ab. Sie bekam
ein uneheliches Kind und blieb standhaft, als man sie zu einer Adoption
tiberreden wollte.

Co-Geschaftsfuihrerin vom Erzahlbistro, Claudia Sollberger
(Mitte), begleitet die Betroffenen bei ihren Besuchen in den

Schulklassen.

Ein Schiiler aus der Runde meldet sich: «Hat denn die ganze Zeit niemand
etwas bemerkt? Zum Beispiel ein Lehrer in der Schule?» Nein, meint
Theresia Rohr, das sei damals gar keine Frage gewesen:

«Ich hatte niemanden, niemand hat
hingeschaut und ich habe nichts
erzdhlt.»

Erst Jahre spiter hat sie es geschafft, das Schweigen zu brechen. Als
Theresia ihren zweiten Ehemann kennen lernte, der ihr den Riicken
stiarkte, begann sie tiber das Erlebte zu sprechen und begab sich in
Therapie. Ihre mittlerweile zwei Kinder erfuhren bis ins Erwachsenenalter
nichts von der bewegenden Biografie ihrer Mutter. Zu gross war die Scham.
«Die Therapie hat mich befreit. Ich bin bei mir angekommen», sagt die 76-
Jahrige. Ihre Briider hingegen hétten alles in sich reingefressen. Die
jiingere Schwester verfiel dem Alkohol und den Tabletten. Theresia Rohr
ist die Einzige von den sieben Geschwistern, die noch lebt.

«Es schmerzt mich manchmal, dass ich keine Kindheit oder Jugendzeit
hatte», sagt sie. Das soll heute nicht mehr geschehen. Im Plenum tragt die

https://www.solothurnerzeitung.ch/solothurn/lebern-bucheggberg-...n1179_2021-12-2&mktcid=nled&ga=1&mktcval=179_2021--12-03&trco= Seite 3 von 7



Erzahlbistro: Verdingkinder erzdhlen ihre Geschichte in derSchule

Schulklasse Massnahmen zusammen, die das verhindern helfen: Es gibt
Gesetze, die Kinderarbeit verbieten, neun Jahre Schulausbildung sind
obligatorisch und fiir Betroffene hat es Anlaufstellen wie die Opferhilfe
oder Schulsozialarbeit. Ausserdem wiirden Themen wie Missbrauch
offener angesprochen. Theresia Rohr sagt:

«Das Wegschauen darf nie mehr
passieren!»

Ob es denn etwas gibe, das sie heute anders machen wiirde, fragt eine
Schiilerin: «Ich wére noch trotziger», kommt die Antwort, wie aus der
Pistole geschossen.

Projekt Erzéhlbistro in den Schulen ~

Nach der Wiedergutmachungs-Initiative im Jahr 2014 stellten
Uber 9000 Betroffene von fiirsorgerischen
Zwangsmassnahmen ein Gesuch auf einen Solidaritatsbeitrag.
Zu ihrer weiteren Unterstltzung wurde der Verein Erzéhlbistro
gegriindet: Ein Selbsthilfeprojekt, wo sich Betroffene
untereinander austauschen kénnen.

Im Rahmen dieses Projekts hatten einige Betroffene den
Wunsch gedussert, die Thematik in die Schulen zu bringen,
erzahlt Co-Geschéftsfiihrerin vom Erzahlbistro Claudia
Sollberger. Sie hat daher Schulbesuche von finf Betroffenen in
neun Primar- bis Kantonsschulklassen organisiert. Die
Besuche werden je nach Alter der Kinder angepasst, informiert
Sollberger. Das dunkle Kapitel in der Schweizer Geschichte soll
Einzug in den Unterricht halten. «Wir m&chten mit dem Projekt
die Thematik im Schulunterricht verankern. Der Kanton
Solothurn kdnnte so ein Vorbild fiir die anderen Kantone
werden», sagt Sollberger.

Weitere Informationen zum Erzahlbistro auf der Website.

Alle Kommentare anzeigen

https://www.solothurnerzeitung.ch/solothurn/lebern-bucheggberg-...n1179_2021-12-2&mktcid=nled&ga=1&mktcval=179_2021--12-03&trco=

03.12.21, 12:34
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Anhang 1b

Gegen das Vergessen

Ehemalige Verding- und Heimkinder erzahlen in Schulklassen.
Die Oberstufe Wasseramt Ost hat sich auf diese wertvolle und
wichtige Begegnung eingelassen.

Das Erzihlbistro (www.erzaehlbis-
troch) veranstaltet regelmiissig An-
lisse fiir Betroffene fursorgerischer
Zwangsmassnahmen und chemalige
Verdingkinder. Ofters bringen Be-
troffene den Wunsch ein, dass man
die Gesellschaft, insbesondere auch
Schiilerinnen und Schiiler, iber ihre
Lebensgeschichten  gezielter orien-
tieren miisste. Sie erhoffen sich damit
ein besseres Verstiindnis gegeniiber
ihrem Erlebten und die damit ver-
bundenen gesellschaftlichen und ge-
schichtlichen Hintergriinde. Dieses
dunkle Kapitel in der Schweizer Ge-
schichte soll nicht vergessen gehen.
Daraus entstand die Idee, Betroffene
mit Klassen der Primar- bis Sekundar-
stufe in direkten Kontakt zu bringen.

Susanne Schneider: Frau Sollberger,
Sie sind die Leiterin des Projekts.
Was ist die Absicht dahinter?
Claudia Sollberger: Dass moglichst
viele Schulklassen dieses bedeutende
Thema in ihrem Unterricht aufneh-
men. Mit dem Projekt mdchten wir
die Thematik im Schulunterricht ver-
ankern. Der Kanton Solothurn kdnnte
$0 ¢in Vorbild fiir die anderen Kanto-
ne werden.

Wie fielen die Reaktionen auf die
bisherigen Schulbesuche aus?

Jeder Schulbesuch wird mittels einer
Umfrage bei den Schillerinnen und
Schiilern, den Lehrpersonen und der
erzihlenden Person ausgewertet.
Insgesamt werden zehn Klassen von
Primar- bis Kantonsschulklassen von
sechs Betroffenen zwischen Novem-
ber 2021 und Februar 2022 besucht.
Nach mehr als der Hilfte der be-
suchten Schulklassen zeigt sich, dass
sowohl Schiilerinnen und Schiiler als
auch Lehrpersonen die Besuche als
schr wertvoll erleben,

Frau Bader, Frau Bleuer, Sie unter-

richten als Deutsch-und Geschichts-
lehrerinnen am Oberstufenzentrum

22 Schublatt Nummer 3/22

Wasseramt Ost. Wie haben Sie die
Begegnung mit ehemaligen Heim-
und Verdingkindern in Thren Klas-
sen wahrgenommen?

Manuela Bader, Lea Bleuer: Die Be-
gegnung war sehr eindriicklich und
faszinierend. Die Jugendlichen haben
sich voll und ganz auf ihre Geschich-
te eingelassen, aufmerksam zugehort
und sehr gute Fragen gestellt, sodass
wertvolle Diskussionen entstanden
sind.

Wie haben Sie Ihre Klassen auf diese
Begegnung vorbereitet?

Wir haben uns intensiv damit aus-
einandergesetzt, was im Rahmen der
flrsorgerischen Zwangsmassnahmen
in der Schweiz alles geschehen ist.
Die Jugendlichen haben Podcasts aus
dem Erzihlbistro gehtrt und Quel-
lentexte von anderen Heim- und Ver-
dingkindern gelesen und sich darii-
ber ausgetauscht. Auch die Rolle des
Staates - damals und heute - sowie
die gesetzlichen Grundlagen und die
Wiedergutmachungsinitiative haben
wir th isiert. B ders wichtig
war uns, immer wieder Beziige zur
Gegenwart herzustellen und bei-
spielsweise aufzuzeigen, wohin man
sich heute wenden kann, wenn man
Hilfe braucht.

Worin besteht fiir Sie der Gewinn
von Oral History im Unterricht?
Der Austausch mit Zeitzeugen ist
schr wichtig und bietet eine Maglich-
keit, Geschichte auf lebendige Weise
zu erfahren. Der persinliche Kontakt
bewegt und regt dazu an, sich Ge-
danken zu machen. Das spricht die
Jugendlichen viel direkter an als ein
Geschichtsbuch.

CLAUDIA SOLLBERGER

Claudka Sollberger ist Co-Geschifts-
fGhrerin des Erzahibistros und

Prasidentin des Zweckverbands
Schulkreis Wasseramt Ost.

«Betroffene tirsorgerischer Zwangs-
massnahmen und ehemalige Ver-
Sockbder Deswchan de Sohul

Am Projekt interessierte Schullei-
tungen, Lehrpersonen oder andere
Interessierte kénnen mit Claudia
Soliberger Kontakt aufnehmen:
solibergercm@bluewinch.

Claudia Sollberger bereitet die ehe-
maligen Verding- und Heimkinder,
die an einem Besuch in einer Schul-
klasse interessiert sind, gezielt auf
den Schuld h und die P
chende Schulstufe vor, Das Projekt
erfoigt km Rahmen des Erzahibistros
und eines Forschungsprojekls

fir das CAS Lebenserzihlungen
und Lebensgeschichien an der
Universitat Fribourg.

Intorview: SUSANNE SCHNEIDER
Redaktorin Schuiblatt

Foro vy
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Theresia Rohr erziihit den Sekundarschier!

innen und -schilern der Oberstufe Wasseramt
-,

Ost ire Geschichte als Opfer firsorg

ahmon
o

Das sagen die Schilerinnen und Schiiler:

Caroline Stuber, (Klasse P20b)
Dieses Thema hat mir die Augen ge-
offnet und mir gezeigt, wie gut wir es
heute haben, Es ist wichtig, dass die
Gesellschaft erfihrt, was damals pas-
siert ist und cinen genaueren Einblick
in die dunkle Seite der Schweizer Ge-
schichte bekommt. Ich finde ¢s toll,
wenn betroffene Menschen die Schu-
le besuchen, denn wenn man einer
Person gegeniibersitzt, die das erlebt
hat, ist die Information viel persén-
licher, als wenn man die Infos selbst
aus einem Text lesen muss, Frau Rohr
hat meiner Meinung nach sehr viel
positive Energie ausgestrahlt und ihre
Lebenseinstellung kann uns allen ein
grosses Vorbild sein.

Nylas Marti (Klasse E20B)

Es waren sehr spannende 90 Minu-
ten! Wir konnten viel Giber den frag-
wiirdigen Umgang mit schutzlos den
Behorden ausgelicferten Kindern
und Jugendlichen erfahren. Wenn ich
nun in meinen Worten wiedergebe,
was wir {iber das Leben wihrend des
spannenden Einblicks in die Oral His-
tory gelernt haben, dann tont das so:
Wenn du {iberleben willst, schaue im-
mer nach vorne. Egal, was passiert,
schaue nach vorne. Die Vergangen-
heit ist schon passiert, diese kannst du
nicht mehr indern, aber die Zukunft
kannst du sehr wohl verindern.

Da sind wir dran

Corona
Situation und Massnahmen

Justierungen Sek-I-Reform
Wirkungskontrolle

Multiprofessionelles Team
Arbeitsgruppe

Klassongrossen und
Heterogenitit
Forderungen

GAV

= Urlaub fir Betreuung von
Angehdrigen

- Anstellungsverhilitnisse
nach Alter 85

- Beendigung Arbeits-
verhiltnis bel Krankheit

- Stollvertretungs-
entschadigungen

LSO
Umsetzung Umstrukturierung
F-Ztund F-22

Kantonale Arbeitsgruppe
Lehrmittel
Nominationen

Termine

Vorstandssitzung
22. Milrz, 17.30 Uhr

Vorstandsweckend
6. und 7. Mai

Vorstandssitzung
8. September, 17.30 Uty

KLT
21 September, 8-17 Uhr, Olten

Varaheshiod N,

nierte 2022
10. November

Delegiertenversammiung
23. November

Vorstandsnachmittag
7. Dezember

Nummer 3/22 Schuiatt 23

LSO Solothurn
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Anhang 1c

& Heimkind

Erzihlbistro

Heimkind

Die Geschichte von Samuel
Samuel ist 60 Jahre alt und war frii-
her ein Heimkind.

Samuel erzihlte der Klasse E20b des
Oberstufenzentrums Derendingen/
Luterbach am 22. November 2021
viel iiber sein fritheres Leben, Er war
ein Heimkind, das heisst: Er wurde,
als er noch ein Kind war, der Familie
entzogen und in ein Heim gesteckt.
Die Schicksale von Heim- und Ver-
dingkindern werden heute von His-
torikern aufgearbeitet und die fur-
sorgerischen  Zwangsmassnahmen,
welche bis 1981 andauerten, kritisch
hinterfragt.

Viele Kinder erlebten in den Hei-
men Gewalt, sie wurden geschlagen,
gefoltert, gedemiitigt, sexuell miss-
braucht und vergewaltigt. Die Be-
troffenen hatten kein schones Leben
in den Einrichtungen und wurden
sehr hart bestraft, wenn sie nicht das
taten, was die Nonnen oder Ange-
stellten sagten.

Einige cindriickliche Aussagen Sa-
muels sind hier wiedergegeben ~ es
konnten aber auch viele mehr sein.

Seite 20

DI. Samuel het eis Pliattli Schoggi
klauet. Mit dieser Begriindung wur-

de ich mit 6 Jahren der Familie weg
genommen und in das erste Heim
gesteckt.n

V
/ on da an wurde ich von Heim zu

Heim geschickt. Alleine die 2. Klasse

habe ich vier Mal begonnen, da da
nals je nach Kanton das Schuljahr
woch zu unterschiedlichen Jahreszei

1 degann

NL‘H\ Vater war selbst ¢in Ver

dingbub und hat leider aus seinen
Erfahrungen nichts gelernt. Er tat
mir dasselbe an, was auch er erlebt

)

--Einm.nl musste ich mit einem Loch
im l\uN zum Arzt und musste sagen,

gefallen

dass ich von der Schaukel

sei. Dabei hat mein Vater mir wegen

ciner funfminutigen Verspitung zum

Mittagessen einen Teller an den Kopf

geschleudert. Hatte ich dem Arzt

die Wahrheit erzihlt, hitte ich noch

mehr Schlige erdulden miissen

«Essen am Familientisch kannte ich
nicht. Mein Vater, meine Stiefmutter
und ihre gemeinsamen Kinder sas-
sen am Esstisch und ich an einem
kleinen Tischchen daneben.»

‘Dic schlimmste Gewalt, die ich er-
lebt habe, waren die tuber Jahre dau-
ernden Vergewaltigungen durch den
Giirtner in einem der Heime, Lange
Zeit dachte ich, dass es meine Schuld
war, Erst Jahre spater wurde mir klar,
dass ich als Junge keinen Fehler be-
gangen hatte, sondern nur der er
wachsene Giirtner.»

«Insgcsamt habe ich drei Suizidver-
suche begangen. Aus heutiger Sicht
bin ich froh, dass keiner der Versu-
che geklappt hat.

«Du darfst 1000x umfallen,

aber du solltest 1001x wieder
aufstehen.»

«Der Wille
zahlt!»

Magazin Nr. 3/2022
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Schiusswort

Eigentlich konnte man noch viel
{iber diese zwei Lektionen erzihlen.
Es waren schr spannende 90 Minu-
ten und wir konnten viel tiber den
fragwiirdigen Umgang mit schutzlos
den Behorden ausgelieferten Kin-
dern und Jugendlichen erfahren.

Als Vorbereitung auf den Besuch ha-
ben wir uns mit den fursorgerischen

Zwangsmassnahmen, der Wieder-
gutmachung und der historischen
Aufarbeitung des Themas ausein-
andergesetzt, was uns sehr geholfen
hat. Damit konnten wir die Aussagen
Samuels besser einordnen und ver-
stehen.

Wenn wir nun in unseren Worten
wiedergeben, was wir tber das Leben
wihrend dem spannenden Einblick

Einc traurige Geschichte aus einem dunklen Kapitel der Schweiz

Heute Nachmittag hat sich die ge-
samte Klasse in der Mediothek ein-
gefunden und der Geschichte von
Theresia Rohr gelauscht. Sie ist ein
Opfer von fursorgerischen Zwangs-
massnahmen und hat uns einen in-
teressanten Einblick in ihre Lebens-
geschichte gewihren lassen. Wir
erfuhren viel iiber ihre Biografie, von
der Kindheit bis jetzt. Immer wieder
konnten wir ihr Fragen stellen, die
uns auf dem Herzen lagen.

Sie erzihlte uns von ihrer Familie
und wie ihre Mutter gestorben war,
als Frau Rohr selbst noch ein kleines
Kind war. Nach dem Tod heiratete
ihr Vater cine typische Mirchen-
stiefmutter, bei der die Kinder gar
nicht beliebt waren. An e¢inem Tag
nach der Schule entschieden sie, ihre
Schwester und die beiden Briider
spontan abzuhauen. Allerdings wur-
den sie von der Polizei gefunden und
auf verschiedene Familien verteilt.
Kurz darauf kam sie dann ins Kin-
derheim und danach wieder in cine
neue Pflegefamilie.

Mittlerweile hat si¢ zwei Kinder und
einen Mann, der ihr geholfen hat,

7 Magazin Nr. 3/2022 N

ihre Erlebnisse zu verarbeiten. Erst
mit ihm konnte sie iberhaupt darii-
ber sprechen, was ihr passiert ist. Uns
gegenuber hat sie anvertraut, dass sie
sich mit ihrem Schicksal auseinan-
dergesetzt hat und sich seither befreit
fihlt.

Dieses Thema hat mir die Augen ge-
offnet und mir gezeigt, wie gut wir
es jetzt haben. Es ist wichtig, dass
die Menschheit erfahrt, was damals

passiert ist und einen genaueren Ein-
blick in die dunkle Seite der Schwei-

Heimkind &

in die Oral History gelernt haben,
dann tont das so:
Wenn du iiberleben willst, schaue
immer nach vorne. Egal was passiert,
schaue nach vorne, die Vergangen-
heit ist schon passiert, die kannst du
nicht mehr dndern, aber die Zukunft
kannst du sehr wohl veriindern.
Nylas Marti, E20b

zer Geschichte bekommt.
Ich finde es toll, wenn solche betrof-
fene Menschen die Schule besuchen,
denn wenn man einer Person, wel-
che das erlebt hat, gegeniibersitzt, ist
dic Information viel personlicher, als
wenn man die Infos selbst aus einem
Text lesen muss. Frau Rohr hat mei-
ner Meinung nach sehr viel positive
Energic ausgestrahlt und ihre Le-
benseinstellung kann uns allen ein
grosses Vorbild sein.

Caroline Stuber, P20b

Seite 21
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Anhang 2a

UZH Umfragen - Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen be...  https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...

Betroffene flUrsorgerischer Zwangsmassnahmen
besuchen die Schule - SuS

Diese Umfrage erfolgt im Rahmen des Erzahlbistros und eines Forschungsprojekts fiir das CAS
Lebenserzahlungen und Lebensgeschichten an der Universitat Fribourg.

Vielen herzlichen Dank, dass du dir Zeit nimmst, die nachfolgenden Fragen zu beantworten. Die
Antworten werden anonymisiert verwenden.

In dieser Umfrage sind 12 Fragen enthalten.

Demografische Fragen

Bitte gib dein Geschlecht an.

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

() Weiblich

Q mannlich

Bitte nenne dein Alter. *

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

Bitte nenne deine momentane Ausbildungsstufe. *

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

O Primarschule

O Sekundarschule B
O Sekundarschule E
O Sekundarschule P
Q Gymnasium

O Berufslehre im Gesundheitswesen

1von 6 20.11.21, 10:42
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UZH Umfragen - Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen be...  https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...

Umfrage

Frage 1
Ich empfand den Besuch einer Betroffenen / eines Betroffen als eine wertvolle
Erfahrung.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

Frage 2

Hast du von dem Thema Verdingkinder und Betroffene flirsorgerischer
Zwangsmassnahmen vor den Unterrichtslektionen schon einmal etwas gehért?

*

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

O Ja
O Nein

2 von 6 20.11.21,10:42
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UZH Umfragen - Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen be...  https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...

Frage 2.1.

In welcher Situation bist du diesem Thema schon einmal begegnet? Kreuze das
Zutreffende an (Mehrfachnennung méglich)

*

Bitte wahlen Sie alle zutreffenden Antworten aus:

D Internet

D Fernsehen
D Soziale Medien (Facebook, Instagram, Tik Tok, etc.)

D Zeitung
[ ] Familie

DSonstiges:

Frage 3
Wenn eine Person in die Klasse kommt und mindlich aus ihrem Leben und von ihren
Erfahrungen erzahlt, hilft das mir, das Thema besser zu verstehen.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

3von6 20.11.21,10:42
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Frage 3.1.

Ich verstehe das Thema besser, wenn eine Person in die
Klasse kommt und mundlich aus ihrem Leben und von
ihren Erfahrungen erzahlt, als wenn ich etwas zu diesem
Thema lese.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

Frage 3.2.

Ich verstehe das Thema besser, wenn eine Person in die
Klasse kommt und mundlich aus ihrem Leben und von
ihren Erfahrungen erzahlt, als wenn ich ein Video oder
einen Film zu diesem Thema schaue. *

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O
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Frage 4

Hat dich dieser Unterricht und der Besuch dieser Person, die aus ihrem eignen Leben
erzahlt hat, angeregt, dich mit deiner eignen Kindheit und deinem Leben
auseinanderzusetzten?

*

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

O Ja
O Nein

Frage 5
Es ist wichtig, dass das Thema Verdingkinder und Betroffene fursorgerischer
Zwangsmassnahmen in der Schule thematisiert wird.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

Allgemeine Bemerkungen / Riickmeldungen

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

Herzlichen Dank flr deine Teilnahme!

5 von 6
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Ubermittlung lhres ausgefiillten Fragebogens:
Vielen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens.

6 von 6 20.11.21,10:42

XX



Anhang 2b

UZH Umfragen - Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen be...

Betroffene flUrsorgerischer Zwangsmassnahmen

besuchen die Schule - LP

Diese Umfrage erfolgt im Rahmen des Erzahlbistros und eines Forschungsprojekts fiir das CAS

Lebenserzahlungen und Lebensgeschichten an der Universitat Fribourg.

https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...

Vielen herzlichen Dank, dass Sie sich Zeit nehmen, die nachfolgenden Fragen zu beantworten.
Die Antworten werden anonymisiert verwenden.
In dieser Umfrage sind 13 Fragen enthalten.

Demografische Fragen

1 von 6

Bitte nennen Sie Ihr Geschlecht.

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

() Weiblich
O ménnlich

Bitte nennen Sie |hr Alter. *

O Bitte wahlen Sie eine der folgenden Antworten:

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

() 20-35
() 36-50
() 51-65

20.11.21, 10:41
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https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...

Bitte nennen Sie die Stufe, auf welcher Sie diese Klasse

unterrichten. *

O Bitte wahlen Sie eine der folgenden Antworten:

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:
O Primarschule

O Sekundarschule B

Q Sekundarschule E

O Sekundarschule P

Q Gymnasium

O Berufslehre im Gesundheitswesen

Auswertung fur die Lehrpersonen

2 von 6

Frage 1

Ich empfand den Besuch einer Betroffenen / eines Betroffen im Unterricht als eine

wertvolle Erfahrung fur die Schilerinnen und Schiiler.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(=
Stimme
tiberhaupt
nicht zu) 2 3

O O O

5(=
Stimme
voll und
ganz zu)

O
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Frage 2

Finden Sie es wichtig, dass dieses Thema Verdingkinder und Betroffene flrsorgerischer
Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form im Unterricht mit den Schuler*innen
thematisiert wird?

*

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

O Ja
O Nein

Frage 2.1.
In welcher Form wiirden Sie dies thematisieren? *

Beantworten Sie diese Frage nur, wenn folgende Bedingungen erfiillt sind:

Antwort war 'Ja’ bei Frage '5 [Frage2]' (Finden Sie es wichtig, dass dieses Thema
Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form
im Unterricht mit den Schiler*innen thematisiert wird? )

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

3von6 20.11.21, 10:41
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4 von 6

Frage 3

Der Besuch einer betroffenen Person, welche vor Ort aus ihrem Leben und ihren
Erfahrungen erzahlt, hilft den Schilerinnen und Schilern, das Thema besser zu
verstehen.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

Frage 4
Soll das Thema Verdingkinder und Betroffene filirsorgerischer Zwangsmassnahmen auch
in Zukunft in ihrer Schule ein Bestandteil des Unterrichts sein?

*

Bitte wahlen Sie nur eine der folgenden Antworten aus:

O Ja
Q Nein

Bitte begrinden Sie lhre Antwort. *

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

https://www.uzh.ch/zi/cl/umfragen/index.php/admin/printablesurvey/...
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Im Vergleich zu schriftlichen Informationsquellen (Internet,
Bulcher, etc.) ist ein exemplarisches Erleben von Oral
History (personliches Erzahlen aus Lebensgeschichten vor
Ort im Unterricht) geeigneter, den SuS das Thema
nachhaltig zu vermitteln.

*

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort furr jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

Im Vergleich zur Rezipierung von audio-visuellen
Informationsquellen (Filme, Videos, Podcats, etc.) ist ein
exemplarisches Erleben von Oral History (personliches
Erzahlen aus Lebensgeschichten vor Ort im Unterricht)
geeigneter, den SuS das Thema nachhaltig zu vermitteln. *

Bitte wahlen Sie die zutreffende Antwort fiir jeden Punkt aus:

1(= 5(=
Stimme Stimme
tiberhaupt voll und
nicht zu) 2 3 4 ganz zu)

O O O O O

5von 6 20.11.21, 10:41
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Frage 6
Wie haben Sie die Organisation dieses Schulbesuches erlebt?

*

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

Allgemeine Bemerkungen / Riickmeldungen

Bitte geben Sie Ihre Antwort hier ein:

Herzlichen Dank fur Ihre Teilnahme!

Ubermittlung lhres ausgefiiliten Fragebogens:
Vielen Dank fir die Beantwortung des Fragebogens.

6 von 6 20.11.21, 10:41
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Anhang 3

Erzahlbistro

Ein Begegnungsort fiir die Betroffenen
fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen

Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen besuchen die Schule
Auswertung fiir die Betroffenen

Diese Umfrage erfolgt im Rahmen des Erzdhlbistros und eines Forschungsprojekts fiir das CAS
Lebenserzdhlungen und Lebensgeschichten an der Universitdt Fribourg.

Vielen herzlichen Dank, dass Sie sich Zeit nehmen, um die nachfolgenden Fragen zu
beantworten. Die Antworten werden anonymisiert verwendet.

Bitte nennen Sie Ihr Geschlecht
O Weiblich
O Minnlich

O Keine Antwort

Bitte nennen Sie Ihr Alter
O Unter 50
O 50-65
O 66-80

O Uber 80
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Erz3dhlbistro

Ein Begegnungsort fiir die Betroffenen
fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen

Frage 1
Ich empfand diesen Besuch im Unterricht als eine wertvolle Erfahrung fiir mich personlich.
O1 a2 a3 04 Os
Stimme tiberhaupt Stimme voll und
nicht zu. ganz zu.

Fiihren Sie Thre Antwort aus:

Frage 2
Das Erzihlen aus meiner Lebensgeschichte in der Schule ermdglichte mir mich mit meiner
Vergangenheit in einer neuen Form auseinanderzusetzten.

01 02 a3 04 as

Stimme tiberhaupt Stimme voll und
nicht zu. ganz zu.
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Erz3dhlbistro

Ein Begegnungsort fiir die Betroffenen
fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen

Frage 3
Grundsitzlich steigert das Erzihlen aus meiner Lebensgeschichte mein Selbstwertgefiihl.
O1 a2 a3 04 Os
Stimme tiberhaupt Stimme voll und
nicht zu. ganz zu.
Frage 4

Finden Sie es wichtig, dass dieses Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer
Zwangsmassnahmen in irgendeiner Form im Unterricht mit den Schiilern und Schiilerinnen
thematisiert wird?

O Ja

[ Nein

Wenn ja, in welcher Form?
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Erz3dhlbistro

Ein Begegnungsort fiir die Betroffenen
fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen

Frage 5
Soll das Thema Verdingkinder und Betroffene fiirsorgerischer Zwangsmassnahmen auch in
Zukunft in der Schule ein Bestandteil des Unterrichts sein?

O Ja

[ Nein

Fiihren Sie Thre Antwort aus:

Allgemeine Bemerkungen / Riickmeldungen

Herzlichen Dank fiir IThre Teilnahme!

XXX
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