
Verbale della prima Assemblea dei soci della “Rete caffè narrativi”, con sede a
Taverne
Data e ora giovedì 12.10.2023

19.00-20.20
Località Online su Zoom
Presenti 21
Ospiti 1
Assenti giustificati Daniela Hersch, Danièle Pellet, Natalie Freitag, Jessica Schnelle
Moderazione della
seduta

Michael Tschäni

Verbale Rhea Braunwalder

1. Benvenuto ufficiale da parte di un membro del Comitato direttivo

Michael Tschäni, membro del Comitato direttivo, dà il benvenuto ai presenti alla prima
Assemblea generale ordinaria (AG). Si chiede se tutti capiscono il tedesco o se è
necessaria una traduzione. Tutti i presenti capiscono il tedesco.

Durante il test della funzionalità di voto, si scopre che quasi tutti i votanti presenti hanno
già visto la Torre Eiffel di Parigi dal vivo, dunque tutti sono stati in grado di utilizzare la
funzione di voto di Zoom.

2. Elezione del presidente del giorno

Michael Tschäni, membro del Comitato direttivo, viene eletto presidente del giorno con 19
voti a favore e 1 astensione.

Viene approvato l’ordine del giorno.

3. Modifica degli statuti

Michael illustra gli statuti e li sottomette al voto dell’assemblea. Gli statuti vengono
approvati con un’astensione.

4. Regolamento interno

Michael presenta il Regolamento interno, facendo riferimento in particolare al punto 5
“Gruppi di lavoro”. Il comitato direttivo può impiegare gruppi di lavoro. Il Regolamento
interno viene approvato.

5. Determinazione delle quote associative

Viene presentata la proposta per le quote associative:

40 fr. per i privati

200 fr. per le istituzioni

100 fr. per i soci sostenitori

Viene specificamente menzionato che il Comitato direttivo può dispensare una persona dal
pagamento della quota associativa se questa non può permettersi di pagarla. Tutti
dovrebbero avere la possibilità di far parte dell’associazione.



Viene chiesto perché sia stato fissato un importo di 100 fr. per l’iscrizione come socio
sostenitore. Viene spiegato che 100 fr. è un importo minimo, ma i soci sostenitori possono
versare anche di più.

La proposta del Comitato direttivo sull’entità delle quote associative viene approvata
all’unanimità.

6. Presentazione del Programma annuale 2023

La Direzione e il team dell’associazione presentano le attività del 2023 nelle tre regioni
linguistiche.

Il Programma annuale 2023 viene messo agli atti.

7. Budget 2023

Il budget 2023 viene presentato dalla Direzione.

Vengono formulate domande sui mandati esterni. La Direzione spiega che i mandati
esterni riguardano, per esempio, interpreti o personale aggiuntivo a supporto dei
coordinatori regionali o delle attività durante gli eventi.

Viene spiegato che l’acronimo “PAC” corrisponde a Programmi d’azione cantonali ed è la
versione italiana di KAP, Kantonale Aktionsprogramme. Nei Programmi d’azione cantonali
i cantoni si impegnano a favore della salute dei loro abitanti. Il formato del «Caffè
narrativo» viene proposto come esempio d’intervento per i cantoni. In futuro si auspica di
poter collaborare con i cantoni per affermare i caffè narrativi a livello cantonale e rafforzare
così anche la salute mentale delle persone anziane.

Votazione: il budget 2023 viene approvato dai presenti.

8. Prospettive 2024

Vengono presentati il concetto di Train the Trainer e quello di ambasciatrici/ambasciatori
cantonali. Non vengono formulate domande in merito.

Nel 2024 l’Assemblea dei soci si svolgerà il 22.03.

Viene chiesto se in quella sede si svolgerà anche la tavola rotonda, e la risposta è
affermativa. Nel 2024 l’Assemblea generale e la tavola rotonda dovrebbero svolgersi nello
stesso giorno.

9. Elezione del Comitato direttivo

Il Comitato direttivo si candida alla rielezione. Si presentano nella rispettiva lingua
nazionale:

Michael Tschäni, Basilea

Michela Luraschi, Bellinzona

Emmanuelle Rhyser, Losanna

Il Comitato direttivo viene rieletto all’unanimità.



10. Nomina del collegio dei revisori

La Fiduciaria Leoni SAGL accetta di divenire l’organo di revisione dell’associazione. A
conferma di questa decisione viene mostrata una lettera del 4 ottobre 2023. Il Comitato
propone di designare la Fiduciaria Leoni SAGL come organo di revisione fino a nuovo
avviso. La proposta viene accettata all’unanimità.

11. Richieste delle socie e dei soci

Non sono state ricevute richieste preliminari da parte di socie e soci.

12. Disposizioni diverse

La prossima AG si svolgerà il 22.03.2024.

Il membro del Comitato direttivo Michael Tschäni ringrazia i presenti, il segretariato e il
Comitato direttivo per la loro attiva collaborazione, e conclude l’Assemblea dei soci alle
20:20. Segue uno scambio di opinioni sulla cultura dell’associazione.

La versione tedesca del verbale è considerata la versione ufficiale e deve essere firmata.


